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SLOVO UVODEM

Rok 2025 byl pro nase centrum obdobim Gspésného zavrseni dllezitych
projektt a pokracujiciho rozvoje nasich aktivit.
Nadéale jsme poskytovali Sirokou skalu programu a sluzeb pro rodiny
v Dobrisi a okoli, pricemz jsme kladli diiraz na podporu komunitniho Zivota
a vzdelavani.
Diky sbirce ,Pomozte s nami détem opravit hriste”, kterou jsme zahajili
v predchozim roce, se nam podarilo détské hristé tispésné zrekonstuovat.
Vysledkem je bezpecnéjsi a prijemnéjsi prostor pro déti i jejich rodice,
ktery nyni opét slouzi komunité v plném rozsahu.
Velkou radost nam prinesla také podpora ze strany firmy Bios s.r.o.,
od které jsme ziskali darem nové pracovni stoly a zidle.
Toto vybaveni vyrazné prispélo ke zkvalitnéni zazemi pro naSe aktivity
a komfortu vSech navstévnikt centra.
Vyznamnou udalosti roku 2025 bylo take usporadani jubilejniho 20. ro¢niku
Lampionového privodu pohddkovym lesem, ktery tradi¢né spojuje rodiny
i Sirokou verejnost a patri mezi nejoblibené€jsi komunitni akce.

Diky financ¢ni podpoie MPSV a mésta Dobris mizeme i nadale pokracovat
v nasem poslani, rozvijet nase sluzby a reagovat na potreby rodin v regionu.
Dékujeme vSem nasim clentim, dobrovolnikiim, partnertim a darcum za jejich
trvalou podporu a spolupraci. Vase angazovanost ndm umoznuje pokracovat

v nasi misi podpory rodin a komunitniho zivota v Dobrisi.
S tctou,

Tereza Studena

Koordinatorka centra
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Znate Rodinné centrum Dobrisek?

Rodinné centrum DobfiSek, z.s. oslavilo 24 let v Dob¥isi a je mistem pro rodiny
i jednotlivee, kde l1ze travit volny ¢as, vyuZivat zazemi centra, navstévovat veSkeré
programy a aktivity, vzdélavat se, rozSifovat své dovednosti, ale také se i podilet

na pripravé chodu centra.

Snazime se, aby centrum hylo aktivné vyuzivano pro volny ¢as déti i dospélych,
smysluplného traveni rodin, aby centrum bylo mistem seberealizace kazdého jednotlivce.
Zvlasté rodiciim malych déti umozZiiuje centrum vyjit ze socidlni izolace, kam se celodenni

péci o dité casto dostdvaji.

Cinnost centra je v souladu se socialné-preventivni funkci pro rodiny. Rodi¢e mohou
na rodicovské dovolené navazovat spolecenské kontakty, vzdélavat se a také centrum
usnadnuje rodi¢lim zapojeni do pracovniho procesu.
Rodinné centrum Dobrisek poskytuje rodinam v tézkych situacich podporu
a zprostiredkovava odbornou pomoc.
Centrum prispiva svou ¢innosti také k rozvoji mésta DobiiSe.
Podporuje nejen obyvalele mésta, ale také prilehlého okoli.
Centrum je mistem, kde se lidé mohou potkavat, vzdélavat i bavit

- v bezpe¢ném prostoru pro viechny.

Cinnost centra je z velké ¢asti dobrovolnickou organizaci, pravé diky dobrovolné praci
ochotnych lidi je moZné realizovat bohaty program a aktivity. Na provoz centra je
vyuzivano také dotaci, v roce 2025 predevsim diky financ¢ni podpore dotacniho titulu
Rodina od MPSV a dota¢niho fondu mésta DobfiSe. Velkou podporou jsou i dalsi
organizace, darci a sponzori. VSem srdec¢né dékujeme za to, Ze mtizeme realizovat v§echny

planované programy a aktivity.

Jsme otevieni novym ndpadiim a uvitime jakoukoliv pomoc ¢i podporu. Nevihejte
se pridat ke skvélému tymu RC DobfiSek a spolu s ndmi ménit maly kousek svéta ve svém
okoli - rozzareny usméyv déti, spokojeni dospéli a poléseni seniofi.

I to vS§e muzete spolu s nami ovlivnit.
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PROFIL ORGANIZACE

Rodinné centrum Dobrisek, z.s.

Sidlo: Na Nabrezi 1650, Dabfis 26301
1CO: 26542820
Spolek zaregistrovian na Ministerstvu vnitra dne 26.9.2001 pod Gislem VS/1-1/48114/01-R.
Cislo i¢tu: 210153870/2010 Fio banka
Web: www.dobrisek.cz
FB: www.[acebook.com/dobrisek

rc_dobrisek instagram

V organizaci pracuji 3 zaméstnanci na ¢asteéné ¢i plné uvazky, iéetni.
lektofi a lektorky formou DPP, DPC ¢i fakturace
a dalSich cca 20 externich pracovnik.

V organizaci pomaha dalsich cca 50 dobrovolnika.

Kontakty:

Koordindtor 608 459 559, koordinator@dobrisek.cz
Administrativa 603 199 265, administrativa@dobrisek.cz
Provozni (registrace, prihlasky) 608 906 559
provozni@dobrisek.cz
info@dobrisek.cz

Klicovi zaméstnanci:

Koordindtor — Tereza Studenda. Clenka Rady.
Administrativni pracovnik - Petra Stochlova. Clenka Rady. (do 31.8.2025)
Administrativni pracovnik - Be. Pelra Palatova (od 1.9.2025)
Provozni - Petra Smiskova

Ucetni - Petra Cerna, pozici Gicetni vykonava na DPP. Clenka Rady.

Organizace je stabilni.

Jedinym problémem je zavislost na dotacich, bez kterych by byl chod Rodinného centra ochroZen.
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Rizeni a sprava

Organizace je fizena podle Obcanského zakoniku a predpisy o spolkové ¢innosti
v ném obsaZené¢ a dle stanov spolku.
Vykonny organ Hlavni vykonny/statutarni organ spolku je Rada.

Ta je volena ¢lenskou schiizi a v roce 2025 méla 4 ¢leny, ktefi mohou organizaci
zastupovat jednotlivé. Clenové Rady vzajemné spolupracuji a efektivné tak fidi
celou organizaci.

Rada schvaluje veskera zasadni rozhodnuti a investice nad 3 000 K¢, stejné
tak veSkerd ucetni data.

Dozor¢i organ: nejvyssim organem spolku je Clenska schiize.

Ve funkci Clenové stejné jako Radni ptisobi zdarma a jsou svoldvani 1x rocné.

Clenoveé voli Radu. Seznam Clent neni verejny.

Financéni prehledy kontroluje i¢éetni a koordinator

Zavérefnd data schvaluje ¢lenska schiize.

Clenové Rady v roce 2025

Petra Stochlova ( do 28.2.2025)
Milada Svobodova ( od 22.5.2025)
Tereza Studena
Petra Cerna

Michaela Cerna

RODINNE CENTRUM DOBRISEK



Prehled a ¢cinnosti

Zakladem centra je realizace krouzku a aktivit

pro déti a dospélé, stejné jako podpora vsech

¢lenti rodiny v prevenci problému

¢i podanim pomocné ruky pri reSeni problémi.

Realizované pravidelné kurzy:

* Keramika pro déti

* Zaklady prace na PC - pokrocili

* Zaklady prace na PC - zacCalecCnici
* Krealivni pocitacové Lvoreni

* Seminka

* Anglictina pro dospélé

* Anglic¢tina pro déti - jarni semestr
* FrancouzStina

* Maly kutil

*Elkonin - jarni semestr

* Hrava logopedie - jarni semestr
*Tvofiva vytvarka

*Vytvarné tvoreni

* Kreativni malovani

*Keramika pro dospélé - podzimni semestr
* Kurz animovaného filmu

* Klub nadanych déti

* Mij NiceBook

*Muzikohratky

* Sijeme a hackujeme zviratka - jarni semestr

Jednorazové akce:

* Den deéti

* Lampionovy privod
*Velikono¢ni tvoieni
*Vanodni pleteni
*Den s maminkou

* Dyniovani

* Aromaterapie
*Vanocni foceni
*Vikendové tvoreni

* Kaligrafie

*Volné herny

* Podzimni workshop

*Vanocéni tvoreni

Letni pfiméstské tdbory 6 turnus(:

1. turnus - PUTOVANI ZA ZAMECKYMI POKLADY

1

2. turnus - BEAUTY WEEK
3. turnus - EZDIME INLINE
4. turnus - PAT A MAT

5. turnus - STROJ CASU ZAHALENY TAJEMSTVIM

6. turnus - KOUZELNA PRIRODA
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Prednasky v roce 2025 -

i Jak si vybrat ze §iroké nabidky vichovnych styl . B} ,
10.4anora 2025 Mgr. Katefina Neubauerova

17. bfezna 2025 y - . ) " ;
Puberta aneb jak se vzajemné neztratit Mgr. Katefina Neubauerova

19. bfezna 2025 ”Kurz prvni pomoci pro rodiée a prevence détskych L’u‘azﬁ” MUDr. Petra Pelikdnova

14. dubna 2025 ” Podpora odolnosti a spoluprace £kolaka | ‘ Mgr. Katefina Neubauerova

: Vafime chutné a zdravé pro déti ONLINE : ,
15. kvétna 2025 Be. Lucie Hladkéa

. o Podpora dugevniho zdravi adolescenti R i i
19. kvétna 2025 Mgr. Katefina Neubauerova

22. zari 2025 | | Jak o sebe pecovat béhem rodicovstvi Mgr. Katerina Neubauerova

20. Fijna 2025 ” Podpora a komunikace v rodiné Mgr. Katefina Neubauerova

9. listopadu 2025 | | Finanéni gramotnost pro déti Megr. Veronika Liotard

18. listopadu 2025 — . . y
Jak vytvoFil Zivolopis Mgr. Veronika Liotard

24. listopadu 2025 2 5 . L EE 5 .
Vychova laskava a dusledna zarovén Mgr. Katefina Neubauerova

2. prosinee 2025 ” Finantni gramotnost ONLINE Michaela Plonquet

18.listopadu 2025 ” Podpora dusevniho zdravi adolescentt Mgr. Katerina Neubauerova

‘ 2. prosinee 2025 ” Finanfnf gramotnost ONLINE Michaela Planquet

Odborné individualni poradenstvi v ramci preventivniho programu v roce 2025

* Pocitacové poradenstvi s Ing. Vlastou Pechovou

* Logopedické poradenstvi s Adélou Kadlecovou

* Konzultace pro nastavajici rodice s Martinou BranSovskou
* Financ¢ni poradenstvi s Michaelou Plonquet

* Rodinné a vychovné poradenstvi s Mgr. Katerinou Neubauerovou
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Finance

ysledovka za obdobi
odinné centrum Dobifisek, 2.5, : Gcetni rok 2025

spotfeba - kancelaisky matenal
fivarny material

spolieba - obéersiveni kienlu DANOVY 0.00
spoffeba - r [ material 0.00
0,00
0.00
0.00
0.00
0 84 245.00
ypal keramika 8 130,00
- pojisténi 6 989 00
podpora aklualizace

Lgh. me_
Poradens

10 00000
62 540.00

406 448,14
406 443 14 405 448 14
Mzdove naklady .00 7 455 50 737 455,50
Mzdové naklad ) 0,00 561,00 421 961,00
158 416.50

400,00
400,00

2 000 00

0 00
200000

B 84

1044 730 84

Vynosy
602000 Shyzp 3 0,00
3 3 0,00
Z 000
0,00
000
0,00
00,00
o

1 194 95580
442,00

653 654,00
0

Hospoda?sky vysledek (pocateéni stav):
Hospodarsky vysledek:
Hospodarsky vysledek (koncovy stav): - 23 467,04
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Jak nam pomoci
a pridat se k nam?

Chcete byt soucasti Dobfisku?

Stale hleddme kvalitni lektory, prednasejici, konzultanty a dobrovolniky.
Kontaktujte, prosim, koordinatorku, kterd spolecné s vami projde moznosti, jak se zapojit.
Kontakty naleznete na konci vyrocni zpravy.

Sifeni informaci o aktivitich DobFisku je také velka pomoc!

Vyuzit Ize B, instagram, ale také v pripadé zajmu poskytneme letaky na akce a kurzy,
které chcete prezentovat.

Za vylepeni budeme radi!

Pomahal muzete i pasivné. Pomoci nakupt pres givt.cz. Tento pomocnik bude z kazdého

-

vaSeho ndkupu naspratelenych e-shopech posilat uréité procento na nas ticet.

Nic Vas to nestoji a ndm pomaha!

Jak to funguje?

ProcC nakupovat pres GIVT.cz?

x CI g

—
- jde na e-shop. Objedna Petra mé
a zaplati 629 K£) novy svetr

~

Pelra kupuje sveir: B A ﬁ

Jde na GIVT.cz Qbjedna Petrama

= = Petra pfispéla
a proklikem na e-shop. 4 zaplati 629 KE) novy svetr,

63 K& na organizaci
Clovik v tisnl.

Dekujeme
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Podékovani

Bez Véas by to neslo!

Rodinné centrum Dobfisek je neziskova organizace, pro kterou je spolupréce
s dalSimi spole¢nostmi a dobrovolniky zdsadni.

Dékujeme za spolupraci a podporu v roce 2025 a lesime se na rok 2026!

Pastora¢nimu centru sv. Tomase za prondjem prostor, méstu Dobris,
organizaci Sit pro rodinu, z.s., MPSV, MAS Brdy VItava, spolec¢nosti ELDOR,
Shoru dobrovolnych hasict Dobfis, Méstskeé policii,
zamku DobfiS, spoleCnosti Bios. s.r.o., jednotlivetim a vSem dobrovolnikim

dékujeme.

Dékujeme za spolupraci viem zaméstnancum, lektortim, poradeim,
prednasejicim a dobrovolnikiim, bez kterych by DobriSek nemohl pofadat akce
pro déti i dospélé, Dékujeme také za propagaci DobFiSskym listim, Nase
Dobrissko a dalsim dobrisSskym podnikatelim a institucim,
které pomahaji propagovat nase aktivity. Velké diky paltri také vSem, kteri chodi

na akce ¢i kurzy RC Dobrisku a svou ticasti podporuji jeho ¢innost.

Rodinné centrum DobfriSek je tu pro Vis, ale jsme také moc radi,
Ze vy jste tu s ndmi, vazime si toho a dékujeme za podporu.

Bez Vas bychom nemohli délat praci, ktera dava smysl

ercmoro vitava

A SOCIALNICH VECI

BSTORACHY CENTEUM
¥ TORESE

Dobris

Sit pro rodinu
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Rodinné centrum Dobfrisek, z.s. Na Nabrezi 1650
263 01 Dobf¥ié '
1ICO: 26542820

tel. 608 906 559
e-mail: info@dobrisek.cz
web: www.dobrisek.cz

@ rc_dobrisek

f facebook.com/dobrisek/

RODINNE CENTRUM DOBRISEK, z.s
Zpracovala: Tereza Studena
TiSk:

Vydano v roce 2026 v omezeném nakladu.
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