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... misto pro rodinu

Uvodem

Rok 2015 se jiz druhym rokem nesl ve znameni zmén, a to hlavné v persondlnim obsazeni. Prali
jsme si, aby tyto zmény byly na dlouhou dobu posledni, nase ocekavani se vSak bohuzel
nenaplnila. Budme ale optimisticti a doufejme, ze rok 2016 bude poslednim rokem obmén
v nasem kolektivu a Dobrisek dostane k patnactym narozeninam stalé zaméstnance.

Ackoli maminky s malymi détmi jsou stale nasi nejSirsi cilovou skupinou, dafi se nam zapojovat
i generaci rodi¢ dospivajicich i dospélych déti jako dobrovolniky pfi mimoradnych akcich. Také
seniofi se stali stalymi klienty, ktefi si oblibili pocitacové poradenstvi a kurzy; ty se zaméruji
primo na jejich potreby a pozadavky. Starsi generaci jsme se snatzili zapoijit i do projektu Babi
a déda na hlidani, nicméné tento projekt neuspél. Jiné projekty jako napfiklad Rodicovstvi
s nadhledem nebo Kdo si hraje, nezlobi, splnily nase o¢ekavani a motivuji nas v dalsi praci.
Vzhledem k nejistym financnim zdrojum prokazali vSichni zaméstnanci, ktefi vtomto roce
prosli DobrisSkem velikou odvahu, a proto je tfeba pred nimi smeknout.

Drzte ndm prosim palce, at i v roce 2016 zdolame vSechny prekazky.
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Znate Dobrisek?

Rodinné centrum (RC) je mistem pro celé rodiny, kde mohou spole¢né travit volny ¢as,
vyuzivat zazemi RC, navstévovat programy, vzdélavat se, rozSifovat své dovednosti
nebo se aktivné podilet na pfipravé programut a chodu RC.

RC nabizi mozZnost aktivniho vyuzZiti volného ¢asu déti i dospélych, je dobrym prikladem
smysluplného traveni ¢asu rodin, je mistem seberealizace.

Navstéva RC umoziuje rodi¢lim malych déti vyjit ze socidlni izolace, kam se celodenni
pédi o dité dostavaji. Cinnost RC poskytuje socidlné-preventivni funkci pro rodiny.
Pomahame rodicdm na rodicovské dovolené navazovat spolecenské kontakty
a usnadnujeme jejich zapojeni do pracovniho procesu.

Poskytujeme podporu rodinam v tézkych Zivotnich situacich, zprostfedkovavame
odbornou pomoc.

Svou ¢innosti prispivdme k rozvoji naseho mésta.

Fungujeme na principu svépomoci, na zakladé dobrovolné prace ochotnych lidi a diky
podpofe mnoha darcu, sponzor(, ale i statnich a samospravnych instituci.

Jsme otevieni vSem novym ndpadidm a uvitame jakoukoliv pomoc ¢i podporu.

Dilnicka domdciho tvoreni
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A co nabizi?

Misto pro setkavani — vybavenou détskou hernicku - denné od 8 do 12:30 hod,,
v pondéli a v utery i od 14:30 do 16:30 hod.; od zafi se uterni odpoledne nahradila
stfedou,
programy pro déti a dospélé (véetné nastavajicich rodic¢u a seniord):

o tvorivé, vzdélavaci, jazykové, hudebni, sportovni programy,

o vzdélavaci kurzy s kratkodobym hlidanim déti,

o hlidani déti formou adaptacniho programu vedeného formou empatické

vychovy,

o predporodni kurzy a cviceni pro téhotné,
poradenstvi rodinné, psychologické a socialni, specidlniho pedagoga a logopeda,
téhotenské a laktacni poradenstvi, pocitacové poradenstvi,
databazi kontakt(i na odborna pracovisté, zprostfedkovani odborné pomoci,
informacni linku a pravidelné aktualizované webové a facebookové stranky,
bezplatnou pujéovnu didaktickych pomicek a her, odborné literatury
a Casopis,
prednasky a besedy s odborniky,
kulturni, vzdélavaci a spolecenské akce pro celou rodinu,
prazdninové Tydny vytvarnych a sportovnich aktivit pro déti od 6 do 14 let,
moznost obcerstveni, zazemi pro prebaleni a nakrmeni déti, nekuracké prostredi,
bezplatnou inzertni sluzbu a pristup na internet zdarma,
nizké vstupné a dotované programy a kurzy,
zvyhodnéni v podobé slev pro cleny (Clensky prispévek cini 300 K¢ na rok, déti
prispévek neplati) - ¢lenstvi neni podminkou pro navstévu RC,
sportovisté a venkovni hfisté Noemova archa, verejnosti oteviena od 8 do 20 hod.
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Historie RC

e 2001 - zalozeni ob¢anského sdruzeni MC DobfriSek

e 2002 —¢len Sité MC o.s. (pocet ¢lenl v roce 2014 - 297 MC)

e 2002 - ocenéni Family Friendly Society — Spole¢nost pratelska rodiné

e 2003 — 2014 vytvareni pracovnich mist pro rodice, tzv. vefejné prospésné prace (VPP)
s podporou UP P¥ibram

e 2005 - vybudovani hristé pro déti a mladez Noemova archa

e 2006 — 2008 projekt Zpét do prace

e 2006 — 2011 podpora financovani pracovnich mist ze Stfedoceského kraje

e 2006 — 2011 benefi¢ni akce (MC, Nadace Divoké husy, mésto Dobfris)

e 2006 — 2014 podpora financovani pracovnich mist z MPSV

e 2010- 2011 obnova hristé a zahrady — Benefice ,,Na jedné lodi”

e 2011 -zména nazvu na Rodinné centrum Dobfrisek o.s.

e 2012 - obnova hfisté Noemova archa — vyména lavicek

e 2012 - 2013 realizace projektu Misto pro rodinu ve spolupraci s méstem Dobfis

e 2014 —transformace obcéanského sdruzeni na zapsany spolek (z. s.)

Spoluprace s méstem Dobf¥is, neziskovymi organizacemi a dalSimi subjekty v regionu

e Mame velmi dobfe zmapované mistni prostredi, disponujeme zkusenymi odborniky

a rozsahlou databazi kontakt(, tudiz jsme pro mésto DobfiS cennym partnerem

pro komunitni planovani.Od roku 2007 participujeme s méstem na mnoha
projektech a podilime se na Siroké Skale akci pro verejnost.

e S podporou a zapojenim meésta DobfiSe a Nadace Divoké husy v letech 2006-2011 jsme

kazdoroc€né spoluporadali beneficni akce s cilem pomoci potfebnym.

e Zapojujeme se do prezentaCnich akci mésta pro verejnost, napf. ,Pojdme tvorit
na hristé”.

e Zapojujeme se do kampani Sité MC, o.s. ve spolupraci s méstem Dobfis.

e Spolupracujeme s méstem na vitani ob¢anku, v ramci kterého nabizime rocni bezplatné
Clenstvi.

e Spolupracujeme s Domem s pecovatelskou sluzbou — spolupordddame pocitacové kurzy
a setkani pro seniory.

e Jsme ¢lenem MAS Brdy-Vltava.
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Vedeni a zaméstnanci RC Dobrisek

Clenem spolku se mize stat kazdy, kdo souhlasi sjeho stanovami. Clenové Rady jsou
statutarnimi zastupci RC a jsou voleni Clenskou schiizi na obdobi jednoho roku. Rada RC je
voleny vykonny organ, ktery je odpovédny za cinnost a hospodareni RC, schazi se
1x mésicné. Od 17. 6. 2014 byly nové zavedeny dva druhy ¢lenstvi. Vice stanovy RC.

Clenky Rady zvolené Clenskou schizi dne 27. 11. 2014:

Eva Sejnovd, Daniela Koubkovd, Mgr. Michaela Zidkovd, Mgr. Katefina Neubauerovd, DiS.,
Ing. Petra Simunovd, Petra Klusovd, Martina Bernardovd, Lucie Bubancovad.

Kontrolni komise: Ing. Dagmar Smrcinovd, Ing. Jana Kofinkovd, Bc. Markéta Chytra.

Clenky Rady zvolené Clenskou schizi dne 25. 6. 2015:

Mgr. Ivana Nalezencovd, Eva Sejnovd, Magr. Katefina Neubauerovd, DiS., Daniela
Koubkovd, Mgr. Michaela Zidkovd, Lucie Bubancovad.

Kontrolni komise: Bc. Markéta Chytrd, Ing. Jana Kofinkovd, Ing. Dagmar Vokurkova.

Personalni obsazeni v roce 2015.
Koordinatorka programu a sluzeb:
1. 1.2015-31. 3. 2015 — Mgr. Michaela Zidkova,
1. 4.2015-31. 12. 2015 — Mgr. Ivana Nalezencova.
Denni sluzba a provozni:
1. 1.2015-31. 3. 2015 — Eva Sejnova.
1. 11.2015-31. 12. 2015 — Aneta Szabova
Pomocné koordinacni a uklidové prace (VPP do 31. 10. 2015):
1. 2.2015-30. 4. 2015 — Lucie Bubancova,
1. 5.2015-30. 6. 2015 — Barbora Kaliankova,
17. 8. 2015 - 31. 10. 2015 — Aneta Szabova.
Pomocné administrativni a uklidové prace (VPP do 31. 10. 2015):
1. 1.2015-30. 4. 2015 — Ing. Petra Simunov3,
1. 5.2015-31. 12. 2015 — Lucie Bubancova.

Mgr. M. Zidkova zastdvala funkci koordinatorky jako dobrovolnik a nepobirala Zadnou
mzdu.

Z davodu nepridélené dotace od mésta Dobfis v predpokladané vysi se financovani mzdy
pani Sejnové zménilo z% na cca 73%. Od dubna 2015 zastavaly funkci postupné
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L. Bubancova, B. Kaliankovd, Mgr. |. Nalezencovd, které ji vykonavaly dobrovolné
a simultanné se svou pozici. Pani Nalezencova navic plsobila jako koordinatorka projektu
Rodicovstvi s nadhledem a ztohoto divodu jsme pozadali, aby dotace, ktera byla
poskytnuta na mzdu E. Sejnové, mohla byt pFesunuta na mzdu Mgr. I. Nalzencové v obdobi
od 1.4.2015do 31. 10. 2015.

Od 1. 11. 2015 byla mzda A. Sazbové financovana z projektu Rodicovstvi s nadhledem
a mzda L. Bubancové byla financovana z financni rezervy RC.

Odborni poradci a konzultanti:

Poradenstvi, psycholog/psychoterapeut — PhDr. Vladimir Zikmund.

Poradenstvi, rodinna poradkyné a socialni pedagog — Mgr. Katefina Neubauerova, DiS.
Poradenstvi téhotenské a laktacni — Martina BranSovska a Mgr. Lenka BartoSova DiS.
Poradenstvi specialni pedagozky a logopedky — PaedDr. lvana Fialova.

Pocitacové poradenstvi — Ing. Vlasta Pechova.

Financni Fizeni — Daniela Koubkova.

Lektofi programu pro déti a dospélé: Lenka Bartosova, Martina BranSovska, Marie
Kulhava, Renata Kubdatova, Helena Slechtovd, Katefina Neubauerovd, litka lzakova,
Miroslava Vtipilovd, Anna Vtipilova, Eva Fenclova, Olina Ludackovd, Dagmar Ludackova,
Magdaléna Pogranovd, Miro Pogran, Katefina Sedivd, Blanka Marvanova, Andrea Kilford,
Zuzana Hutnanovd, Jana Tomdankovd, Jaroslava Sochorovd, Michaela Poldckova, Vlasta
Pechova, Vaclav Pech, Veronika Guttenbergova, a dalsi externi lektori.

Mzdové naklady byly hrazeny z prostfedk( ziskanych od Ministerstva prdce a socidlnich
véci, Ufadu prace v Pfibrami a mésta Dobfis.

Tvorbé letaktli, webovych a facebookovych stranek, vizitek, fotografické praci se vénovaly
Ing. Vlasta Pechovd, Lucie Dieng, Lucie Bubancovd, Mgr. Ivana Nalezencovd, Lucie
Laudaddiova.

Veskeré ucetnictvi véetné danového priznani zpracovavala ucetni spolecnost PS2000 s.r.o.
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Projekty roku 2015

Rodicovstvi s nadhledem
(MPSV - dotacni titul Rodina a ochrana prav déti 2015)
Finance poskytnuté na tento projekt pokryly castecné ndklady jak na preventivni,

tak inaslednou péci pro vsechny cleny rodiny prostfednictvim nejriznéjsich aktivit.
Jednalo se predevSim o kurzy, vzdélavaci aktivity, psychosocidlni aktivity,
konzultaéni/informacni ¢innost, besedy, workshopy, poradenstuvi.

Castka ve vysi 253 928 K¢& byla pouZita na ¢asteénou Uhradu mzdovych nakladG denni
sluzby, koordinatora projektu, odbornych poradcli (specidlniho pedagoga, psychologa,
rodinného poradce) a lektor(i, odvody na socidlni a zdravotni pojisténi, najemné
pronajatych prostor, energie (elektfina, plyn, voda) a provoz telefon(.

Kdo si hraje, nezlobi

(Mésto Dobfis — Fond sportu, kultury a volného ¢asu 2015)

Projekt ,,Kdo si hraje, nezlobi “ byl zaméren na podporu aktivniho a smysluplného traveni
volného c¢asu a pospolitost rodin Zijicich v naSem mésté, prostfednictvim kulturnich,
sportovnich a jinych volnocasovych akci urcenych Siroké verejnosti a tematicky
zamérenych na pozndavani Dobfrise a okoli.

Poskytnuta dotace byla pouzita na realizaci nékterych mimoradnych akci uréenych
predevsim rodindm s détmi a dale na celorocni aktivity: Dance mix a tanecni skupina
Recais(t) a provoz a spravu htisté “Noemova archa“.

Vroce 2015 jsme pro celé rodiny pfripravili tyto akce: Putovani za dvanacti mésicky,
Cyklostezka, Den rodin, Mezinarodni den déti, Tydny vytvarnych aktivit na téma ,Kolotoc”,
Tyden sportovnich aktivit, Tyden pro divky na téma Barvy, Orient aneb prazdninami
to nekondi, Dobfisek zblizka, Svétovy den déti, Lampionovy privod pohadkovym lesem,
oslava narozenin Dobftisku, Adventni jarmarek.

Rodina zaklad zivota

(Mésto Dobfis — Prispévek z rozpoétu mésta na socialni oblast 2015)

Poskytnutymi prostredky byly kofinancovany aktivity obsazené v projektu MPSV, ale i dalsi,
které MPSV nepokryvd. Kromé poloZek uvedenych vyse (MPSV) byly prostfedky pouzity
na thradu ndkladl spojenych s dennim provozem rodinného centra. Z prispévku ve vysi
byly hrazeny:
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- kurzy, vzdélavaci aktivity, psychosociadlni aktivity, konzultaéni/informacni cinnost,
besedy, workshopy, poradenstvi, mzdy a dalsi.
- rozsiteni a zkvalitnéni sluzeb pro rodinu.

Jdeme na od lesa

(SttedocCesky kraj — prispévek z programu 2015 na Enviromentdlni vychovu, vzdélavani
a osvétu).

Poskytnutymi prostfedky byl financovan Myslivecky krouzek. Projekt bude pokracovat
i vroce 2016.

Poradenstvi RC Dobrisek, z. s.

Poradenské sluzby jsme mohli poskytovat diky projektlim financovanych z MPSV a méstem
Dobfris.

V ramci nabidky sluZeb jsme poskytli poradenstvi jednotlivym ¢lenim rodiny ve spoluprdci
s psychologem, socidlni pedagozkou, rodinnou a socidlni poradkyni, specialni pedagozkou
a logopedkou a castec¢né s PC konzultantku. Jejich naplni prace bylo odborné posoudit
a poskytnout mu okamzité resSeni jeho situace, prip. mu doporucit nebo zprostfedkovat
pomoc konkrétniho specialisty. Poradenstvi bylo také poskytnuto nastdvajicim rodi¢im
(pfedporodni kurzy, setkavani téhotnych), kojicim maminkam (laktacni poradna)
a senioram, kteri se méli chut vzdélavat v pocitacovych dovednostech.

RC Dobfrisek, z. s. disponuje fadou kontaktl na odborna pracovisté, neziskové organizace
a poradny, takze mlzeme pusobit jako ,rozcestnik” pro lidi, ktefi potfebuji pomoc
v rliznych oblastech rodinného Zivota.

Zfizeni pracovnich mist pro osoby znevyhodnéné na trhu prace — Urad prace Pribram
Bylo nam schvaleno zfizeni dvou pracovnich mist na VPP. Tyto prostfedky byly pouzity
na pracovni pozice Pomocné administrativni a uklidové prace a Pomocné koordinacni
a uklidové prace.

Celkem jsme byli podporeni ¢astkou 209806 K¢.

+* | @ OPERACNIPROGRAM ~PODPORUJEME
:;;f;:rv LA ﬁ LIDS KEVZD ROJE VASI BUDOUCNOST
- fond v GR EVROPSKA UNIE A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz
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Zapojeni do kampani Sité MC o.s. .
o SN
” ' ‘
Celoro¢ni kampan - Kridla a koreny nasi rodiny Sit MATERSKYCH CENTER®

e Nez vypukne pozar aneb primarni prevence v materskych centrech — den otevienych
dveri s moznosti sezndmit se s ¢innosti RC, spojeny se zdbavnym odpolednem pro déti
se skakacim hradem.

e K mezinarodnimu dni rodin byla vyhlasena literdrni soutéZ , Nejlepsi zazitek s moji
rodinou”.

Spoluprace RC Dobrisek a mésta Dob¥is

D
e DenZemeé

Kazdorocni zapojeni do uklidové akce mésta Dobris — zaméstnanci Dobfisku uklizeli
v okoli naseho centra.

e DobfriSské majové slavnosti
K programu tradi¢nich Mdjovych slavnosti DobfiSek prispél vystoupenimi krouzku
Modernich tancll a zabavného programu na hfisti (vytvarnad dilnicka, skakaci hrad).

Dobrisské mdjové slavnosti
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Pravidelné programy v roce 2015

Dopoledni a odpoledni herny — misto pro setkavani rodi¢l (prarodic(i) s détmi, spolecnd
hra, komunikace v bezpec¢ném prostoru.

Hrajeme si spolecné - vSestranny program pro rodi¢e s détmi ve véku od 2 do 5 let
s lektorkou M. Kulhavou.

Minfionky - tvofivé hratky s barvickami a rGznym materidlem pro déti do 3 let v doprovodu
rodicl s lektorkou K. Neubauerovou.

Hrajeme si bez maminky — program v duchu miniskoli¢ky, pfiprava na pobyt v MS,
vytvareni a posilovani socialnich vztah(, s kvalifikovanymi lektorkami K. Neubauerovou, J.
Izdkovou.

Dilnicka domaciho tvoreni — pro déti od 3 let, experimentovani s barvickami, s pfirodnim
recyklovanym materidlem s lektorkou K. Neubauerovou.

Vytvarka se Zuzkou - vytvarny krouzek pro Skolni déti s dobriSskou vytvarnici
Z. Hutrianovou.

Zpivame si pro radost — hudebni prliprava nejmensich déti, osvédcené détské rikanky,
lidové pisnicky s lektorkou H. Slechtovou.

Setkavani téhotnych a laktacni poradenstvi — sdileni zkusenosti nastavajich maminek
a téhotenské cviceni s porodni asistentkou - L. BartosSovou.

Predporodni kurzy véetné individualniho poradenstvi — priprava k porodu pro oba rodice
s prohlidkou porodnice v ON Pribram s porodni asistentkou M. Bransovskou.

Anglictina pro dospélé s hlidanim déti — s lektorkou A. Kilford.

Angli¢tina pro predskolaky a mladsi Skoldky — s lektorkami K. Sedivou, B. Marvanovou
a K. Fiserovou.

Moderni tance — tanecni skupina Regais(t) s lektorkou R. Kubdtovou.

Moderni tance — prliprava pro holky i kluky ve véku od 4 do 15 let s R. Kubdtovou.
Hudebni skola YAMAHA — pod vedenim J. Tomdnkové a J. Sochorové.

e Hratky s Robatky — od 4 do 18 mésicu, spolecny zpév, poslech hudby
a pohybové hry.

e Prvni kricky k hudbé 1 — 3 — program pro déti od 18 mésici do 6 let nabizi
jednoduché pisné, hudebné-pohybové a rytmické hry, poslech skladeb, hru
na rytmické nastroje.

Programatorska pripravka — pro déti od 10 do 15 let s lektorem V. Pechem.
Jdeme na to od lesa — myslivecky krouzek — pro déti od ukoncené 1. tfidy.

11
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Mimoradné akce 2015

1) Putovani za dvanacti mésicky

V roce 2015 se uskutecnil druhy ro¢nik akce Putovani za dvanacti mésicky. Déti prichazely
s rodiCi na dobfiskovské hristé putovat za dvanacti mésicky. PFicesté za poznavanim
mésici musely déti plnit rGzné ukoly, sbirat razitka do knize¢ky a na konci putovani se
setkaly s mésickem, ktery je obdaroval sladkou i vécnou odménou. Smyslem celé akce bylo
hravym zpUsobem détem predat informace o rocnim cyklu, pranostikdch a tradi¢nich
zvycich. Koordinatorkou akce byla K. Neubauerova.

2) Den otevienych dvefi
Akce poradanad Siti materskych center o. s.

3) Den rodin
Ke dni rodin jsme si pripravili umeéleckou soutéZz Nejlepsi zazitek s moji rodinou
a také ve spoluprdci s MK Dobf¥is vytvarnou dilnicku.

4) Cyklostezka aneb tato, mamo,
vezmi mé na kolo

| vletoSnim roce ndm pocasi pralo
a na Vlasce se na trasu dlouhou necelé
tfi  kilometry wvydaly celé rodiny
od nejmensich déti az po babicky
a dédecky. Na déti v cili cekaly drobné
odmény. Akce se konala ve spolupraci
s SK Vlaska o.s. a sorganizaci BESIP.
Akci zajistila L. Bubancova.

5) Mezinarodni den déti

Den byl jako malovany a tak jsme
mohli  nafouknout skakaci hrad
a pripravit rizné soutéze pro vsechny
oslavence. Nékteré déti navic musely
v Dobfisku splnit jeden z ukol( méstské

vsv

hry, kterou usporadala MK Dobf¥is.

Cyklostezka aneb Tdato, mamo, vezmi mé na kolo
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14) Tydny v duchu
priméstskych taboru

| vtomto roce jsme
pfipravili pro déti ve véku
6-12 let ¢Ctyfi Tydny
vytvarnych aktivit
na téma Koloto€. Véfime,
Ze détem zGstaly
na pamatku nejen krasné
vyrobky, ale i nezapome-
nutelné vzpominky.

Jiz podruhé jsme poradali
i Tyden tanecné-
sportovnich aktivit,
ktery byl zaméfen pre-
devSim na déti, které se
rady pohybuji. | tento
tyden probéhl k vSeobecné
spokojenosti.

Nové jsme poradali Tyden
plny barev pro divky
ve veku 10-14 et
s lektorkou Evou Fenclo-
vou.

Tyden tanecné — sportovnich
aktivit

7) Rozlouceni s prazdninami s atmosférou Orientu

Francouzsky park zamku DobfiS se proménil v Orient. HemiZilo se to tam sultany,
orientdlnimi princeznami, briSnimi tanecnicemi... Rodinné centrum DobfriSek pfripravilo
pro rodiny zabavné rozlouceni s prazdninami, pfi kterém déti prosly rdznymi zkouskami,
vyrabély Sperky, tkaly koberec, musely uniknout z tureckého zajeti a dobyt sultan(v
skakaci hrad. Akci koordinovala I. Nalezencova.

8) Dobrisek zblizka

Nase prezentacni akce, v minulosti znama pod nazvem Zahradni slavnost. Cilem bylo
pozvat Sirokou verejnost a predstavit ji nasi nabidku programd a sluzeb od nového
Skolniho roku. Pro navstévniky byl pfipraven program — vytvarna dilna, loutkové divadélko
a nechybélo dokonalé domaci obcerstveni.

13
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9) Svétovy den déti

Tento den mdZeme také znat pod Ufedné vypadajicim nazvem Vyro&i Umluvy o pravech
ditéte. Je to den, kdy si mame pripomenout, Ze i déti maji svad prava. K této pfrileZitosti
jsme vyhlasili soutéz TéSime se na Vanoce, jejiz vysledky byly oznameny na Adventnim
jarmarku.

10) Lampionovy privod pohadkovym lesem
Dlouha fronta déti a dospélych u brany anglického parku v Dobfisi - takto vypadala situace
pfed zahajenim tradi¢niho Lampionového prlivodu pohadkovym lesem, ktery pordadalo

rvs

Rodinné centrum Dobfisek, z. s., ve spolupraci se zamkem Dobfris a realitni kancelafi
ENERGON reality s.r.o. Na cesté anglickym parkem déti potkaly celou fadu pohadkovych
bytosti - dobrého ducha Brd Fabiana a jeho druzinu, Carodéjnice, vodniky, Kremilka
a Vochomurku, Rumcajse, Manku a Cipiska a mnoho dalSich. Na nadvofi zdmku pak dostaly
malou pozornost jako odménu za statecnost z rukou pana krdle a jeho dvornich dam. Akci
koordinovala L. Bubancova.

11) Narozeniny Dob¥isku — divadelni predstaveni Ov¢i pohadka

LetoSni 14. narozeniny jsme oslavili vesele. Nasi mali navstévnici dostali drobny darek
a byla pro né pripravena Ov¢éi pohadka. Ve slavnostné vyzdobeném salu jsme si zazpivali
a spole¢né sfoukli svicky na narozeninovém dortu. A co jsme si pfi tom prali?
To neprozradime, aby se nam to splnilo

12) Charitativni kabelkovy bazar

Dékujeme vSem darciim rdznych kabelek, tasek
a brasen. Polovinu vydélku z této akce dostala
nadace Women for women na projekt Obédy
pro déti. DobriSek financni prostfedky pouszil
na provoz RC. Bazar se uskutecnil spolecné
s oslavou narozenin Dobfrisku. Koordinatorkou
akce byla Hana Solcova.

v/ ~ 7 13) Adventni jarmarek

| : Pfijemna atmosféra, krasné vyrobky, vytvarné
dilny nejen pro déti - vyroba vanocnich
perni¢kd, moznost  vyfouknout si  vlastni
ozdobu, hudebni vystoupeni, divadélko, lahodné
obcerstveni - tak je mozné ve strucnosti shrnout

Adventni jarmarek. Akci zajistila M. Zidkova.

Nakreslila Lucie Dieng
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14) Pocitacova setkani pro seniory — s lektorkou V. Pechovou

Béhem setkavani se podarilo vytvorit bezpecné a podnétné prostfedi pro zvyseni
sebejistoty seniorl a prekondni pripadnych obav pti pouzivani PC. Upevnéni a rozsiteni
dosavadnich pocitaCovych znalosti a dovednosti seniofi ocenuji nejen pfi kontaktu
srodinou a znamymi, ale i firmami, Urady aj. Sdileni obav i radosti z Uspéchu upevnuje
vztahy mezi zucastnénymi seniory. Navazali jsme spoluprdci s ucastniky i v jinych oblastech
provozu RC.

Nakreslil Stépdn Lidmila
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Rok 2015 v cislech

e Vroce 2015 probéhlo celkem 512 lekci v ramci 21 nabizenych pravidelnych programa.
Ty navstivilo 2798 déti, 1416 dospélych, celkem 4214 osob.

e Mimoradnych akci se zucastnilo 2266 déti a 1448 dospélych, celkem 3714 osob.

e Vroce 2015 bylo poskytnuto celkem 203,5 hodiny konzultaci specidlniho pedagoga
psychoterapeuta a socialniho pedagoga. Podporeno tak bylo 109 osob v obtizné situaci.

e Hernu navstivilo v prlibéhu roku 254 dospélych s 334 détmi. Celkem 588 osob.

e Bezplatnych sluzeb vypUjcéky odbornych knih vyuZilo 31 navstévnik(, didaktickych her 24
osob.

STATISTIKA 2015
Pocet rodin - pravidelnych ¢len( 76
Pocet navstév klientd pravidelnych programi celkem 4214
Pocet lekci pravidelnych programd 512
Navstévnost pravidelnych program( — dospéli 1416
Navstévnost pravidelnych program( — déti 2798
Pocet navstévnikd herny 588
Pocet navstévnikd herny —dospéli 254
Pocet navstévnikd herny — déti 334
Pocet mimoradnych akci 59
Navstévnost osob na mimoradnych akcich celkem 3714
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POCET POCET
NAZEV KURZU POCET LEKCI NAVSTEV | NAVSTEV
DETi  DOSPELYCH
AJ dospéli A.Kilford + hlidani déti 25 53 122
AJ pro déti — doucovani 3 6 3
AJ pro déti — pokrocili 49 175 49
AJ pro déti — zacatecnici 26 134 26
Dilni¢ka domaciho tvoreni 27 144 27
Hrajeme si bez maminky 41 189 52
Hrajeme si spolecné 29 113 133
Hudebni Skola Yamaha - prvni krcky
k hudbé 1 18 102 120
Hudebni Skola Yamaha - prvni krGcky
k hudbé 2 35 257 276
Hudebni Skola Yamaha - prvni krcky
k hudbé 3 3 12 15
Jdeme na to od lesa 4 8 4
Minonky 4 18 19
Moderni tance - dance mix 32 206 32
Moderni tance - Tanecni skupina 22 128 22
Moderni tance- tanecni priprava 32 273 32
Programatorska pripravka 28 164 56
Predporodni kurzy 15 0 42
Setkavani téhotnych a laktacni
poradenstvi 13 0 55
Vytvarka se Zuzkou 58 548 29
YAMAHA Robatka 32 213 232
Zpivame si pro radost 16 55 70
Volna herna 334 254
CELKEM 517 2988 1675
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MIMORADNE AKCE ROKU 2015

Mésic Nazev akce Datum Déti| Dospéli
Je mé dité pripraveno na vstup do skoly 8.1.2015 7 5
>  |Salovani 14. 1. 2015 2 4
8 |Fimohrétky 21.1.2015 | 0 7
= PC setkani pro seniory 20. 1. 2015 0 10
PC setkani pro seniory 27.1.2015 0 9
& | PCsetkani pro seniory 17.2.2015 0 7
‘g Fimohratky 18. 2. 2015 0 5
Velikonocni dekorace z filcu 11. 3. 2015 4 5
~ Agresivita a neklid u malych déti 24. 3. 2015 0 4
= PC setkani pro seniory 24. 3. 2015 0 6
& | Fimohratky 18.3.2015 | 0 4
PC setkani pro seniory 17. 3. 2015 0 7
Uprava fotografii na PC 11. 3. 2015 0 10
Jarni burza détského zbozi 11. 4. 2015 19 47
z PUBERTA - Rozcesti détstvi a dospélosti 23.4. 2015 0 2
- Den Zemé 24. 4. 2015 0 2
Q Putovani za dvanacti mésicky 25.4.2015 31 29
Jarni hlinovani 29. 4. 2015 0 3
Rodice o oCkovani 3.6.2015 0 6
Jarni hlinovani 6.5.2015 0 3
Setkani s vizazistkou 11.5. 2015 0 1
> Jarni hlinovani 13.5. 2015 0 3
E Den otevrenych dvefi 15.5. 2015 8 4
S Den rodin - Nejlepsi zazitek s moji rodinou 16. 5. 2015 2 0
Prvni pomoc 21.5. 2015 0 8
Jarni hlinovani 27.5.2015 0 2
Cyklostezka aneb mamo, tato vem mé
na kolo 30. 5. 2015 75 124
Z Den déti 1. 6. 2015 48 63
E Jarni hlinovani 2. 6.2015 0 2
O |Elenské schiize 25. 6. 2015 0 9
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MIMORADNE AKCE ROKU 2015

Meésic Nazev akce Datum Déti | Dospéli
9 Tyden vytvarnych aktivit 6.7.-10.7.2015 17 2
E Tyden vytvarnych aktivit 13.7.-17.7.2015 15 2
e | Tyden vytvarnych aktivit 20.7.-24.7.2015 14 2
o Tyden vytvarnych aktivit 27.7.-31.7.2015 12 2
= |Tyden tanecné sportovnich aktivit 10. 8. -14. 8. 2015 17 2
§ Barvy pro divky 24.8.-28.8.2015 10 1
“? |orient 29. 8. 2015 36 52

Dobrisek zblizka 6.9. 2015 25 36
PC setkani pro seniory 15. 9. 2015 0 5
s | Den rodin - At Zije rodina v MKD 19. 9. 2015 25 15
B PC setkani pro seniory 22.9. 2015 0 5
Sourozenecké konstelace 24.9. 2015 0 8
PC setkani pro seniory 29.9. 2015 0 5
PC setkani pro seniory 6. 10. 2015 0 8
- PC setkani pro seniory 13.10. 2015 0 5
é Podzimni burza détského zbozi 10. 10. 2015 42 98
Lampidnovy priivod pohadkovym
lesem 17.10. 2015 925 1400
Rodopis 5.11. 2015 0 38
Narozeniny DobfisSku 7.11.2015 33 30
Charitativni kabelkovy bazar 7.11. 2015 0 42
g Svétovy den déti - tédime se 26
E na Vanoce 28.11.2015 0
2 | PC setkani pro seniory 10. 11. 2015 0 5
Aby bylo doma dobre 26. 11. 2015 0 2
PC setkani pro seniory 24.11. 2015 0 4
Adventni jarmarek 28.11. 2015 46 90
E PC setkani pro seniory 4.12.2015 0 6
g Goji - zdrava potravina 8.12.2015 1
@ | Vanocni tvofiva dilna 14.12. 2015 8
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Prehled finanénich vydaju (v K¢)

Financni zprava za rok 2015

Celkem
Kancelarské potreby 12 537,00
Cistici a hygienické potfeby 2 259,00
Ucebni a vytvarné pomucky 40 516,00
DHM 35527,00
Ostatni spotfebovany material 47 266,50
Material na obcerstveni 6 863,00
Material celkem: 144 968,50
Energie 30 661,00
Energie 30 661,00
Cestovné 542,00
Cestovné 542,00
Opravy a udrzovani 7 682,00
Opravy a udrzovani celkem: 7 682,00
Ostatni sluzby 260 724,35
Telefonni poplatky a internet 22 353,61
Postovné 2 476,00
Najemné 55012,00
Vzdélavani 9 654,00
Ostatni sluzby celkem: 350 219,96
Bankovni poplatky 1 749,00
Pojisténi 4 203,99
Ostatni naklady 910,00
Ostatni naklady celkem: 6 862,99
Odpisy 0,00
Odpisy celkem 0,00
Provozni naklady celkem: 540 936,45
Hrubé mzdy - pracovni smlouva 358 236,00
Dohody o provedeni prace 184 460,00
Zakonné pojisténi Kooperativa 1 156,00
Odvody na zdravotni a socidlni pojisténi 121 802,00
Mzdové naklady celkem: 665 654,00
Naklady roku 2015 celkem: 1206 590,45
Vysledek hospodareni roku 2015: -36 756,42
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Prehled pfijmu v ¢lenéni podle zdroju (v K¢)

Trzby za vlastni vyrobky 0,00
Trzby - seminare, kurzy 442 111,00
Trzby za ostatni sluzby 0,00
Trzby celkem: 462 586,00
Trzby za obcerstveni 2 383,00
Trzby za zbozi celkem: 2 383,00
Uroky 3185,7
Uroky celkem: 3185,7
Prijmy z reklamy 0,00
Jiné prijmy celkem: 0,00
Dary fyzickych a pravnickych osob 25 475,00
Dary celkem: 25 475,00
PFijaté clenské prispévky 19 380,00
Prijaté prispévky celkem: 19 380,00
Dotace — MPSV 253 928,00
Dotace - mésto Dob¥is 210 000,00
Dotace - ufad prace 209 806,00
Dotace - Stfredocesky kraj 3 565,33
Dotace celkem: 677 299,33
Pfijmy za rok 2015 celkem: 1169 299,33

Bankovni pohyby probihaly na uctu ¢. 107-7733010267/0100 u KB, a.s.
Pohyby na tomto transparentnim uétu mizete sledovat na:

http://www.kb.cz/cs/on-line-sluzby/on-line-informace/transparentni-ucty/292348497-
rodinne-centrum-dobrisek-z-s/detail-uctu-1077733010267.shtml
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7 ’

Kontaktni a identifikacni udaje

Rodinné centrum Dobfisek, z. s.

Sidlo: Na Nabrezi 1650, 263 01 Dobfis

ICO: 265 42 820

Spolek zaregistrovdan na Ministerstvu vnitra dne 26. 9. 2001 pod Cislem
VS/1-1/48114/01-R, zména stanov ze dne 1. 12. 2011 pod stejnym ¢. j., zména stanov
17. 6.2014.

Cislo u¢tu: 107-7733010267/0100 u KB, a.s.

Web: www.dobrisek.cz FB: www.facebook.com/dobrisek

Statutarni zastupce — Clenky Rady RC

Koordinatorka
Tel.: 608 459 559, e-mail: rcdobrisek@gmail.com

Denni provoz, registrace clenq, prihlasky na kurzy
Tel.: 608 906 559, e-mail: rcdobrisek@gmail.com

Administrativa, sprava hristé
Tel.:603 199 265, e-mail: rcdobrisek@gmail.com
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Podékovani

Za podporu
e a pochopeni nasim skvélym manzelim a détem,

e Pastora¢nimu centru sv. Tomase a RKF Dobfis,

e starostovi mésta Dobfi§ Mgr. Stanislavu Vackovi, mistostarostim, radnim
a zastupitelllm mésta,

e SitiMCo.s.,

e MPSV —dotacni program Rodina a ochrana prav déti 2015,

e StrfedoCeskému kraji,

e UP P¥ibram.

Za spolupraci

véem zameéstnanclm, lektorim, poradcim a dobrovolnikim, bez kterych by Dobfisek
nemohl realizovat své akce. Dale dékujeme Kulturnimu stredisku Dobfis, Méstské knihovné
Dobfis a Informacnimu centru Dobfis, Aerobik studiu Dobfis, Jednotce sboru dobrovolnych
hasi¢l, Méstské policii Dobfis, Pavlu Krejcarkovi, Renaté Semové, Tereze Vyhlasové
ze spolecnosti Colloredo — Mannsfeld spol. s.r.o Marie Tulackové z Café Velbloud, Radku
Vystydovi z Energon reality s.r.o., Markété Dvorakové z MAS Brdy-VlItava o.p.s.

Je tézké vSechny vyjmenovat a na nikoho nezapomenout a proto jesté jednou dékujeme
vsem za vasi podporu at uz slovni, hmotnou nebo finanéni.

Za propagaci

Dobrisskym listim, Pfibramskému deniku, Dobfissko aktudlné, Transitmédiim a dalSim,
dobfisskym podnikatellm a institucim, které prenechavaiji své plochy ke zverejnéni nasich
programu a akci.

Za financni a hmotné dary v roce 2015:
Anbremetall, a. s., PECU Stana, ENERGON reality, s. r. 0., Josef Bedfich s.r.o., Kfestanské
spolecenstvi viry, Michal Dudla, Petra Eisova — Upekla.cz, Tiskarna Petr Dvorak.

Velmi si vaZzime vasi podpory a zapojeni dobrovolniki pfi zajisténi akci pro rodiny a vSem
srdecné dékujeme.
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Podporuji nas:
MP Stredocesky kraj
¥ v .

Josef

BEDRICH

s.r.0.

(Gliectal
ﬁ NERGON (i

EALITY

PETR DVORAK

tiskdrna & grafické studio

D

Partnefi:
- -;vavm,i
,’4“":,"—:“? “RDY\/ltava % ‘
SiT MATERSKYCH CENTER* Brdy-Vitava | MJ“
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Rozlouceni zavérem

Zavér roku prinasi bilancovani a mé napadaji tfi slova: radost, Unava, vdécnost. Radost
z akci Dobfisku, na kterych jste se dobFe bavili, néco si vyrobili nebo se vzdélavali. Unava
z prekazek a obtizi, které kolobéh roku v rodinném centru pfinesl. Vdé¢nost za pfilezZitost
se ucit a posunout dal.

Ma kratka cesta v Dobfisku na pozici koordinatorky se zavérem roku
konc¢i.S nékterymi jsem méla moznost se rozloucit osobng,
s nékterymi ne. Proto midovolte vyuzit této oficidlni cesty
k podékovani. Muj velky dik za nasazeni, trpélivost a ochotu pfispét
k dobré véci patfi lektordm krouzk(i, zaméstnancim Dobfisku
a dobrovolnikim, ktefi se v roce 2015 podileli

jak na pravidelném provozu, tak na zajisténi mimoradnych |y |
akci.

Za dobrou spolupraci dékuji zastupclim mésta Dobfs,
Pastoracnimu centru sv. Tomase, spolecnosti Colloredo-
Mannsfeld, spol. s r.o. i ostatnim partnerdm.

Budouci nové koordinatorce bych rada
poprala velmi mnoho

trpélivosti, dobrych ndpadi

a spravnych lidi kolem sebe.

Mgr. lvana Nalezencova
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