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Uvodni slovo

Ve StfedoCeském kraji je k dneSnimu dni 37 matefskych center, kterd jsou Clenem Sité
MC v CR a které za aktivni podil na spolupraci v Siti ziskala ocenéni Spoleénost piatelska
roding. Stale Castéji se ve svété objevuje termin Caring community — ,,laskavd obec*
starajici se o potieby vSech svych obc¢anil. Matefska centra rozvoji takovych obci velmi
prispivaji.

Ptinos matefskych center vystizné shrnula Mgr. Katefina Piihodova, povéiena
zastupovanim fteditelky odboru rodinné politiky a rovnosti Zen a muzii na MPSV:
wMaterska centra lze povazovat za priklad ,, Family friendly* sluzby, ktera piisobi
preventivné proti socidlni izolaci rodicii (Zen) pecujicich o deéti na materské a rodicovské
dovolené, posiluje materskou roli Zeny a prispiva k rozvoji obcanské spolecnosti. Naprosto
ojedinély je pritom potencidl materskych center v oblasti mozné prevence socidlne-
patologickych jevii vrodiné, v oblasti zvySovani rodicovskych kompetenci, sladeéni
pracovniho a rodinného Zivota, potazmo udrzovani a zvySovani profesni kvalifikace rodici
— matek pecujicich o malé dite. Tedy v oblastech celoevropsky vnimanych z hlediska
podpory rodicu jako zasadni.*

Rozvoj sluzeb v oblasti podpory rodiny je dle Narodni koncepce rodinné politiky a
Akéniho planu na podporu rodin s détmi pro obdobi 2006 - 2009 jednou z priorit
rodinné politiky CR. Z hlediska rodinné politiky je pfitom zasadni pravé podpora sluZeb
pro ,,fungujici rodinu®.

Stejné jako ostatni centra v nasem kraji dokazalo 1 MC DobftiSek diky velkému osobnimu
nasazeni mnoha dobrovolnych 1 finanén€ ohodnocenych pracovnikli ud€lat spoustu prace.
Jednim z hlavnich cilii vSeho konani je ptimo ¢i zprostfedkované napomoci zdravému a
Stastnému zrani nasich déti, nejvetsiho pokladu nas vSech. V budoucnosti nasich déti se
zrcadli sny nas dospélych a na nés zélezi, jaky svét svym détem pfipravime. Tak se
nebojme snit nahlas a moZna obcas zahlédneme, ze svét lidi ma jesté nadé;i.

Petra Stépova, ¢lenka rady a koordinatorka MC
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Znate Dobrisek?

Matetské centrum je misto pro rodice s détmi, kde mohou spole¢né travit sviij volny
Cas, vyuZzivat nabizeny program nebo jen zdzemi, obohacovat své dovednosti nebo se
aktivné podilet na ptipravé programil a chodu MC.

MC nabizeji alternativu aktivniho vyuziti volného casu déti a rodin, jsou dobrym
prikladem smysluplného vyuziti ¢asu s détmi.

Navstéva MC umoznuje rodi¢iim s malymi détmi vyjit z izolace, kam se celodenni péci
o dit¢ dostavaji.

MC posiluji matefskou roli Zeny ve spolecnosti.

Pomahéame zacletiovat matky na matetské/rodicovské dovolené do spolecnosti

a nasledn¢ usnadnujeme jejich zapojeni do pracovniho procesu.

Jsme otevienou skupinou, radi mezi sebou pfivitame dal$i ¢leny s novymi népady,
uvitame jakoukoliv pomoc.

Svoji Cinnosti prispivame k rozvoji naSeho mésta a snazime se byt jeho nedilnou
soucasti (napi. pomoc pii vystavbe détskych hiist’, zapojeni do KPSS).

Fungujeme na principu rodinné vypomoci, na zakladé dobrovolné prace ochotnych lidi
a diky podpote darct a sponzord.

A co nabizi?

Hernu plnou zajimavych hracek; tvofivé, vzdélavaci, hudebni a sportovni programy
pro déti od batoleciho v€ku po mladsi Skolni v&k. Vzd¢elavaci kurzy s hlidanim déti

pro rodice. Déle divadelni pfedstaveni pro nejmensi, spole¢né vylety, prednasky a
besedy s odborniky, mnoho jednorazovych akci pro celé rodiny, setkani s novym

1 prateli, smysluplnou napln volného Casu, nové zkusenosti, poznatky, moznost
seberealizace pfi podileni se na chodu centra.

Poradenstvi a aktudlni informace tykajici se problematiky rodi¢i na MD/RD.

Nizké vstupné, dostupné vSem: ¢len 5 K¢, ostatni 20 K¢ za dopoledni hernu, prvni
navstévu zdarma!

Clensky piispévek pro dospélého 100 K&/pololeti, déti ptispévek neplati. Clenstvi

ve sdruzeni neni podminkou pro navstévu MC, ale ¢len uziva slevy vstupného na akce
MC a mnoho dalsich vyhod.

Bezplatnou ptijcovnu didaktickych pomticek a her, odborné literatury a casopist.
MozZnost obcerstveni a nekufacke prostiedi. Zdzemi pro prebaleni a nakrmeni malych
déti (kuchynika s rychlovarnou konvici a mikrovinnou troubou).

Bezplatnou inzertni sluzbu.

Ptistup na internet zdarma.

Venkovni hristé ,,Noemova archa®, vefejnosti otevieno denné od 9 do 19 hodin,
urceno détem od 3 do 12 let pouze v doprovodu a pod dozorem dospélé osoby, ktera
zodpovida za sveéiené déti. Plati zde zédkaz kouteni a zdkaz vstupu se zvifaty.
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Historie MC

Rok 2001 - 2006

MC DobriSek je obcanské sdruzeni, které v Pastoratnim centru sv. Tomase na Dobfisi
pusobi od roku 2001, kdy se stalo ¢lenem Sité matefskych center v Ceské republice.
Sit MC ma v soucasné dobé¢ jiz 218 ¢lentl a jeji piinos pro rozvoj obCanské spole€nosti
byl ocenén na mezinarodnim poli udélenim titulu Zena Evropy 2003 Rut Kolinské,
v roce 2006 obdrzela Rut Kolinskd od Schwabovy nadace titul socidlné prospéSna
podnikatelka za inovatorské feseni podpory matek s malymi détmi.

Od roku 2003 vytvaiime opakované ve spolupraci s UP P¥ibram pracovni mista

pro Zeny s malymi détmi.

Jsme drzitelé ocenéni ,,Family Friendly Society* — ,,Spole¢nost pratelska rodiné“.

V roce 2005 jsme vybudovali diky podpote kraje, mésta, né¢kolika nadaci a za pomoci
dobrovolnikti hFristé pro déti a mladez ,,Noemova archa®.

Podafilo se nam zkoordinovat, naplnit a na Urovni zrealizovat sérii vzdélavacich
seminarua pro pracovniky NNO a dale jsme nabidli vzdélavani rodi¢i v ramci kurzi
ICT a pro podnikani, realizované ve spolupraci se Siti MC a Gender studies. Kvalitou
1 zajisténim vzd€lavacich seminaii jsme se dobife zapsali do povédomi Siroké
vefejnosti 1 vedeni mésta DobfiSe.

Od roku 2006 nabizime kurzy prace na PC se zajiSténym hlidanim déti, pravidelné
zazitkové seminaie s psychoterapeutem a internet zdarma v ramci projektu Zpét

do prace financovaného z ESF.

Svoji ¢innosti pfispivame k rozvoji naSeho mésta a stavame se tak jeho nedilnou
soucasti: vystavba a provoz hriSté pro déti a mladez, podil na pripravé a tvorbé
Komunitniho plianu sociidlnich sluzeb (KPSS) Dobrisska, ¢lenstvi v Mistni ak¢ni
skupiné (MAS) regionu Brdy — Vltava, programu Leader, pfiprava a vedeni
setkani zastupci NNO, statni spravy a samospravy u tzv. Kulatych stoli.

Setkani u kulatého stolu - 19. 4. 2006. Kiest charitativniho CD - 27. 5. 2006.
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Projekty roku 2006

Projekt ,,Zpét do prace*
e V pribéhu dubna loniského roku predlozilo Matetské centrum Dobftisek Zadost v radmei

3. kola vyzvy grantového schématu SROP — Podpora socialni integrace

ve Stiedofeském kraji. Zadost byla isp&na a na jejim zakladé nam byla schvalena
dotace ve vysi 891 566 K&. Ceské spofitelna nam poskytla uvér 400 000 K& na pied-
financovani projektu. Diky t€émto finan¢nim prostiedkiim mizeme od zaii 2006

do Cervna 2008 zdarma nabizet pulrocni kurzy prace na PC zékladni a pokrocilé
urovn¢ se zajiSténym hlidanim déti. Vyuka pro ob¢ trovné probiha jedenkrat tydné
Vv prostorach mistniho Gymnéazia, hlidani déti realizujeme v herné¢ MC. Po uspéSném
splnéni zavérecného testu obdrzi absolventky certifikat s piehledem dosaZenych
znalosti. Zhruba jedenkrat mési¢né poradame zazitkovy seminar s psychoterapeutem,
feSici konkrétni problem, ktery se miize vyskytnout (nejen) pii navratu do zaméstnani -
problémy pii komunikaci, prdce v tymu, osobni rozvoj apod. Dalsi sluzbou kterou
nabizime je moZnost vyuziti internetu v prostorach herny MC pro Zeny, které bud’
hledaji zaméstnani nebo se chtéji dale vzdelavat. Pocita¢ umistény v MC mohou také
vyuzivat ty Zeny, které se UiCastni kurzii a nemohou si nau¢ené dovednosti procvi¢ovat
doma. Pro zdjemce mizeme déle zajistit hlidani déti v dobé jednani s Uradem prace.
Cely projekt je rozd€len celkem do péti etap. Prvni etapa byla ptipravna a trvala

od Cervence do srpna roku 2006. V pritbéhu druhé etapy byly zahdjeny kurzy vypocetni
techniky véetné vSech doprovodnych sluzeb. Zakladnich kurzi se ziacastnilo 15 osob,
Z nichz 2 kurz nedokoncily, 13 uspéSnych absolventu prevzalo certifikat

o dosazenych znalostech. Pokrocilych kurzi se zauc¢astnilo 14 osob z nichz 2
nedokoncily, 12 absolventii prevzalo certifikat. Internet v MC opakované vyuzilo
14 zajemci. Setkani s terapeutem opakované navstivilo 17 osob. Kromé vsech vyse
zminénych sluzeb byl z prostfedkli grantu financovan také ndkup 2 notebookii, 40 ks
terapeutickych sedaki, informacni tabule a kancelarské a vytvarné potieby.

S radosti musime konstatovat, Ze o projekt Zpét do prace je skute€né obrovsky zajem.
Do budoucna uvazujeme o jeho dalSim rozSifeni. Radi bychom oslovili konkrétni
zaméstnavatele v naSem regionu a piizpusobili systém Skoleni jejich potfebam.
Uvazujeme 1 o zajiSténi praxi pro nase absolventky v mistnich firmach a mnoho dalSich
novinek. Koordinatorka projektu Markéta Dvoiakova, DiS.

Prehled o financnim plnéni projektu Zpét do prdce v roce 2006

Druh nakladu Naklady celkem Realizované naklady [PInéni

Materialové naklady 90 308 K¢ 77 567 K¢é 86%
Nakup sluzeb 172 100 K¢ 27 935 K¢ 16%
Osobni naklady 608 848 K¢ 127 383 Ké 21%
Cestovne 3 250 K¢ 576 Ké 17%
DPH 19 278 K¢ 16 993,50 K¢ 88%
Celkem 893 784 K¢& 250 454,50 K¢ 28%




| Stfedoﬁesﬁ' krai

Projekt ,Zpét do prdce”je spolufinancovdn ze strukturdlnich fondu Evropské
unie v rdmci Spole¢ného regiondlniho operacniho programu, ze stdatniho
rozpoctu CR a z rozpo¢tu StredoCeského kraje.

MPSYV Provoz MC Dobfrisek v roce 2006

e Diky stézejni dotaci MPSV jsme mohli zajistit provoz a programy MC DobftiSek
Vv rozsahu kaZzdodenniho provozu po cely tyden. Vytvorili jsme nékolik novych
pracovnich mist tzv. zkracenych uvazkii vhodnych pro rodi¢e malych déti. Nabidkou
vzdélavani Zen na MD/RD napomahdme k udrzeni jejich profesni orientace a
zvySujeme tak jejich Sance na ziskani zaméstnani po ukonceni RD. VSechny nabizené
programy si kladou za cil podporovat déti predevsim ve véku od 1 do 6 let v jejich
vSestranném rozvoji - osobnostnim, fyzickém i psychickém a to zpisobem, ktery je
pro déti zcela pfirozeny (hra, pohyb, tvofeni, zpév, zapojeni fantazie atp.) Dotaci
MPSV ve vysi 299 300 K¢ jsme vyuZili na thradu mzdovych nakladii, ndjemného,
telefonti a nakup drobného materialu. Projekt koordinuje Petra Stépova



Projekt ,,Od kulatych stolti ke komunitnimu centru* Local to local 2006 — 2007

Matetské centrum Dobiisek a Pastoraéni centrum sv. TomdSe v Dobfisi piislo
s nabidkou organizace pravidelného setkavani tzv. Kulatych stoli. Kulatym stolem
rozumime setkdni zastupct partnerskych organizaci, NNO a zéastupcli mistni spravy a
samospravy.

Ukolem setkavani bylo pfedeviim zvysit a zlepsit komunikaci mezi jednotlivymi
organizacemi, které mezi sebou po dlouhou dobu existence prakticky nekomunikovaly,
ackoliv pisobily nedaleko od sebe.

Tato klicova aktivita podpofila vznik sité¢ partneri. V ramci panelové diskuse béhem
setkani mohly organizace feSit problémy, které je opravdu tizi a diky zastupcim
z ostatnich organizaci, v€etné mistni spravy sdilet praktické rady usnadiujici jejich
situaci.

Od zacatku roku 2006 probéhla 4 setkdni NNO u kulatého stolu, z kterych jasné
vyplynula potfeba vytvotit KPSS v regionu. MC DobftiSek bylo za NNO piizvano
do MAS a v zaii se Gc¢astnilo dvoudenniho setkani a tvorby planu strategického rozvoje
oblasti a mohlo tak ovlivnit uréeni prioritnich oblasti.

Spolupraci s mistni samospravou bychom chtéli nadéale rozvijet hlavné aktivni ucasti
na setkanich mistni ak¢éni skupiny pro ptipravu rozvojovych projektl regionu.

Podaftilo se nam jesté v zavéru roku v ramci setkavani Kulatych stola vytvoftit fungujici
pracovni skupinu, kterd pripravila grantovou zadost a poté i ziskala grant na projekt
»Cesta ke KPSS na DobriSsku“ o celkovém objemu 870 000 K¢ pro mésto Dobfis.
MC se zavazalo ke koordinaci pracovni skupiny Déti, mladez, rodina a aktivni
spolupréaci pii tvorbé strategického dokumentu KPSS.

Ziskali jsme pozornost 1 uznani nové radnice a lze to povazovat za ispé€Sny zacatek nasi
plodné spoluprace. Cinnost a vystupy MAS regionu Brdy — Vltava v ramci programu
Leader bohuzel nesplnila nase ocekavéani a stdle neni k dispozici findlni podoba
dokumentu strategického rozvoje oblasti, na které¢ se MC aktivné podilelo. Jsme teprve
na zacatku naSi cesty k realizaci tolik potfebného Komunitniho centra pro vSechny
generace u nds na Dobfisi, ale setrvame.

Na konci projektu v zati 2007 obdrzime piispévek 15 000 K¢, ktery pouzijeme na
nakup digitalniho fotoaparatu, uhrazeni dokumentace a nakladl spojenych s poradanim
kulatych stoli. Projekt koordinuje Petra Stépova

Projekty: Pravidelny program pro déti do 6 let v doprovodu rodic¢i

v ry

Kulturni a vzdélavaci akce poradané MC DobriSek pro rodice s détmi

V réamci téchto projekth a diky ziskané finan¢ni podpote od mésta DobtiSe jsme mohli
pro navstévniky MC a Sirokou vetejnost uspotadat lampionovy privod pohadkovym
lesem, divadelni pfedstaveni, oslavu 6. narozenin MC, mikuldSskou nadilku,
pohddkovou cyklostezku, zahradni slavnost, program pro déti na Kvétinové a
Svatovaclavské slavnosti na zdmku Dobftis, divadlo a koncert pii kitu charitativniho
CD.

Z celkového piispevku 24 000 K¢ jsme hradili ndjemné, odmény pro déti, nakup hracek
a her do herny, vytvarny materidl, obcCerstveni a lektorné Vv ramci vzdélavacich
seminait. Projekt koordinovala Petra Stépova



Projekt ,,Provoz a udrzba hristé Noemova archa v roce 2006

e Vzhledem k naSemu zavazku zajistit provoz, tdrzbu a opravy hfisté, které jsme v roce
2005 za podpory mnoha darc a dobrovolnikii vybudovali, jsme velmi uvitali
poskytnuti fina¢niho ptispévku 12 000 K¢ od mésta Dobiis. Prostiedky jsme pouzili
na prodlouzeni DPP s panem Josefem Svojtkou, spravcem hfiste, ktery zajistoval
opravy plotu, altanu, stolu a opakované hernich prvki, instalaci hazeci stény a branek a
udrzbu hiisté. Soucasti udrzby bylo pravidelné sekani a zalévani travniku a doplnéni
hernich prvkl o dalsi lavicky. Za ostatni prostiedky jsme dokoupili drobné vybaveni
hiiste.

e Budeme se snazit vytvorit dostatecny rezervni fond na opravy a v budoucnu i
na obnovu nepouzivaného volejbalového hiisté. Pii ochran¢ hiist€¢ nadale
spolupracujeme s méstskou policii. Projekt koordinuje Petra Stépova

Projekt ,,Spolecnost pratelska rodiné«

e V ramci partnerského projektu Sit¢ MC a Gender Studies, o.p.s. jsme v listopadu 2006
nabidli Zenam na a po MD/RD, v ptreddichodovém véku ¢i hledajicim zaméstnani
kurzy ICT zaméfené na praktické vyuzivani informacnich a komunika¢nich
technologii, pro zacateéniky a pokrocilé a dile ICT kurzy pro podnikani a psani
projektii. Pomohli jsme tak zvysit kvalifikaci ¢i zlepSit pozici na pracovnim trhu
celkem 46 Zendm v ramci tfi osmihodinovych kurzi. Absolventky mély zdarma
zajisténé hlidani déti, obCerstveni, obdrzely skripta, CD Nebojte se pocitace a certifikat.
Projekt je spolufinancovan Evropskym socialnim fondem a statnim rozpo&tem CR.

e Soucasti projektu je ocenovani instituci, které nabizeji prostiedi vstticné rodindm jako
bezbariérovost, rodinné slevy, programy pro celou rodinu, provoz ohleduplny
K Zivotnimu prostiedi a zaméstnavani rodi¢i malych déti na zkracené tvazky c¢i
flexibilni pracovni doba. MC DobfiSek do 1. celorepublikového kola soutéze
nominovalo Pamatnik Karla Capka ve Staré Huti. Proto mohla 13. prosince 2006
prevzit feditelka pamatniku pani Kristina Vanova certifikat Spole¢nost pratelska
rodiné v Galerii Rudolfinum v Praze. Projekt koordinovala Petra Stépova

Projekt ,,Benefice s Divokymi husami® — Vano¢ni benefi¢ni jarmarek

e V prosinci roku 2005 jsme uspotadali vanocni jarmarek, ktery se stal jiz tradi¢ni akci,
ktera v zaCatku adventniho Casu pfinese navstévnikiim piijemnou atmosféru, moznost
nacerpani klidu a inspirace. Pfipominame tak kazdorocné Siroké vefejnosti vanocni
zvyky a stara femesla.

e Vianocni beneficni jarmark S ukazkou tradi¢nich femesel, koncertem irské hudby,
loutkové divadelni pfedstaveni pro déti, vytvarné dilny pro névstévniky a dobroc¢inny
obchod s vyrobky z dilny chranéncti Domova Sv. Anezky navstivilo cca 90 déti a 190
dospélych a celkovy vytézek 15 045 K¢ nam Nadace Divoké husy zacatkem roku
zdvojnasobila. Moznost znisobeni naSeho vytézku je vitanym zdrojem
spolufinancovani naSeho MC, kdy jako neziskova organizace pieZivame v nejistoté
Z roku na rok a na statni penize z grantli podanych na podzim lofiského roku ¢ekdme az
do bfezna roku nasledujiciho, ptipadné¢ déle!

o Cisty vytézek akce a grant NDH jsme pouZili k nakupu vytvarnych pomuicek a hradek,
policovych systémil a boxii na hracky v herné a na vzd¢lavaci kurzy pro ¢lenky rady
MC. Projekt koordinovala Petra Stépova
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Nase pldany do budoucna

e Nadale provozovat a udrzovat htisté pro déti ,,Noemova archa®.

e Pokracovat ve ,.fundraisingu® pro MC Dobfisek a sledovat vyzvy jednotlivych instituci
k predkladani zadosti o dotace.

e Nov¢ vytvaret pracovni mista v MC — tzv. zkracené uvazky, vhodné pro maminky

s malymi détmi nebo v evidenci uchaze¢i o zaméstnani UP.

Pokracovat v uspésné spolupraci se zamkem Dobf#i§ a méstskou knihovnou.

Spolupracovat i s dalsimi MC v kraji a Siti matefskych center,o.s.

Aktivné se zapojit do tvorby komunitniho planu socidlnich sluzeb na Dobfisi.

Do budoucna se chceme zaméftit na vzdélavaci projekty, v€etné hlidani déti, jako hlavni

napln nasi Cinnosti a mozny zdroj financovani z EU. Nasim cilem je zajistit

pfedfinancovani projekti (SROP), abychom se nemuseli vystavit riziku Gvéru.

Vedeni MC Dobrisek

Clenem obé&anského sdruZeni se miize stat kazdy, kdo souhlasi s jeho stanovami. Clenové
rady jsou statutarnimi zastupci MC a jsou voleni valnou hromadou na obdobi jednoho
roku. Rada MC je voleny vykonny organ, ktery je odpovédny za ¢innost a hospodafeni
MC a schazi se 1x mési¢né.

Clenové MC zvoleni valnou hromadou 9. biezna 2006:

Stanislava Bedrichovad, Markéta Dvorakova DiS., Dagmar Hametovd, Lea Hampejsova,
Mgr. Markéta Svobodovd, Petra Stépovd, Noemi Trojanova.

Kontrolni komise Markéta Dvoidkova DiS. a Petra Stépova.

V roce 2006 se stali placenymi zaméstnanci na &asteéné uvazky: Eva Sejnovd, Petra
Stépova, Dagmar Hametovd, Markéta Dvordkova a Jitka Pogranovd. Mzdové naklady
byly hrazené z finanénich prostiedkt ziskanych od Utadu prace v Piibrami nebo MPSV.
Velky dik patfi vSem lektorkam programi, které v roce 2006 v Dobftisku pracovaly
vramci DPP za symbolickou odménu a svym nadSenim détem zprostiedkovaly
nezapomenutelné zazitky.

Veskeré ucetnictvi véetné danového priznani zpracovavala Ing. Paviina Novotnd.
UdrZbu, provoz a opravy hfi§té a zahrady v ramci DPP zajigtoval pan Josef Svojtka.

V roce 2006 mélo MC Dobrisek 65 stdlych Elent, tzn. 65 rodin s détmi, dalsi
desitky neevidovanych rodin navitévuji pravidelné nase programy i mimorddné akce.
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Programy v roce 2006

Dopoledni herny denné od 9 do 12 hodin: déti ve véku od 1 do 6 let si za
pritomnosti rodict hraji se svymi vrstevniky, ztraci tak ostych a pfipravuji se na
pozdé&jsi zaclenéni do Skolkového a Skolniho kolektivu. V rdmci herny si déti rozvijeji
svoje osobnostni 1 motorické dovednosti v ramci specidlné zamétenych programii.
Barevné tvoreni pro déti od 4 do 6 let. Vytvarné ¢innosti na riizna témata. V tvodu se
déti seznami s pribéhem a téma pak riiznymi technikami zpracovavaji. Rozviji se tak
jejich moralni 1 lidské kvality a vzajemné vztahy. Lektorka N. Trojanova.

Divadélko pejska a koci¢ky pro déti od 1 do 6 let. Po divadélku nésleduji pisnicky,
fikanky, pohybové hry a na zavér vytvarna ¢innost. Nenasilnou formou se tak déti
nauci zakladiim chovani, vzdjemné toleranci a osobni hygien€. Lektorka J. Kylarova.
Hrajeme si s prirodou pro déti od 3 do 6 let. Program zahajuje pozorovani ptirody,
déti se nauci zabavnym zplsobem ekologickym névykiim, zdravému Zivotnimu stylu,
ttidéni odpadu apod. Na zdvér mala vytvarna Cinnost. Lektorky S. Bediichova a M.
Vtipilova.

Kouzelné jeslicky a Kouzelna Skolka vsSestranny program pro déti od 2 do 6 let.
Pohybové hry se zpévem a tanecky, rytmické cviceni a zpivani s pomoci hudebnich
nastrojl, rozvoj pohybovych schopnosti déti. V malé skupiné si tak déti za asistence
motorické dovednosti a estetické citéni a pfipravuji se tak na UspéSné zvladnuti
dovednosti Skoladka. Lektorka O. Ludackova.

Anglic¢tina pro déti od 5 do 9 let. Lektorka J. Pogranova pti praci s malou skupinou
7 déti vyuziva interaktivni metodu Play Way to English, podporujici dlouhodobé
uchovani jazyka v paméti ditéte pomoci hudby, pohybu, rytmizace a versu.

Plavani pro déti s vyukou lektortu - vyuka neplavct od 3 do 7 let v pfitomnosti
rodict.

Navstéva détského dopravniho hristé v Pribrami. Dé&ti absolvuji vyuku a prakticky
nacvik pravidel provozu a zasad bezpecné chlize a jizdy spolu s instruktorem.
Posezeni s pohadkovou babi¢kou pani Svehlovou v détském oddéleni Méstské
knihovny, pasmo pired¢itani pohddek na rtiznd témata. Rodice mohou be&hem
programu nerusené vyuzit sluzeb oddé€leni pro dospélé.

Strihani déti v MC v ramci herny ostiiha kadernice Veronika Knesplova vaSe déti.
Anglictina pro zacatecniky a mirné pokrocilé se zajiStenym hlidanim déti. Rodice
se tak mohou vzd¢lavat i béhem MD/RD. Lektorky M. Dvorakova a J. Pogranova.
Vytvarna dilna aneb tvoreni a relaxace zaroven, keramika a jiné vytvarné techniky s
vedouci Vytvarné dilny Zahrada Z. Hutnanovou.

Zdravé vareni s majitelkou obchidku Jime zdravé Markétou Dvordkovou, spojené
s povidanim o BIO potravinach, vyrobou a ochutnavkou novych receptt.

Kurzy vyuky prace na PC zikladni a pokrocila uroven, v ramci projektu Zpét do
prace se zajisténym hlidanim déti a moznosti vyuZziti internetu v herné MC zdarma.
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Mimoradné akce

Mésic Nazev akce Pocet dospélych| Pocet déti
Uéast na konferenci Sité MC v Brné ,,Byt
Leden yr . « % 2 0
normalni je dnes handicap?
Unor Vyroba textilnich tasek 6 9
Vyroba textilnich tasek II. 4 5
Ugast na regionalnim setkani krajskych MC
. e T * 2 4
v Rozmitale pod TremsSinem
Divadlo Kejklif — MUj medvéd fléra 27 33
Seminar o plvodu a vzniku pohadek 10 9
Brezen Valna hromada MC DobfiSek 8 0
Malovani na sklo vitrazovymi barvami 5 6
Duben Pohadkova cyklostezka 100 150
Jarni aranZovani a velikono¢ni zdobeni 7 10
Kvéten Malovani kvétinami na Svatebnim kvétinovém dni 90 150
Krest charitativniho CD, divadlo, koncert a vystava 90 120
Uéast na regionalnim setkani krajskych MC
y T % 3 4
v Rozmitale pod TremsSinem
Navstéva détského dopravniho hristé nesledovano |nesledovano
Cerven Seminar ,Vite, jaka mate spotfebitelska prava“ 7 6
Navstéva détského dopravniho hristé nesledovano |nesledovano
Zahradni slavnost- divadlo, koncert, hry pro déti 69 81
Navstéva vedeni nadace Diplomatic Ladies
% 8 3
Association
Cervenec |[Navitéva détského dopravniho hristé 3 5
Srpen Ugast na zivém vysilani CR Region z Dobfise * 2 0
Zafi Svatvovg’nclavské slavnosti — pohadkové odpoledne 51 93
s kasSparkem
Navstéva détského dopravniho hristé nesledovano |nesledovano
Rijen Lampionovy privod pohadkovym lesem 250 330
Listopad |Prfednaska prevence onemocnéni z potravin 10 0
Oslava 5. narozenin MC — divadlo, dilny 40 65
Uéast na Valné hromadé Sité MC v Litomysli * 1 0
PredCertovské posezeni s pohadkovou babickou 9 25
Vanocni aranZovani 18 6
Prosinec |Vanocni zdravé vareni 8 12
Divadlo-dilny-benefice-Mikulasska nadilka 35 42
PfedvanoCni posezeni s pohadkovou babi¢kou 6 18
Celkem 871 1186

*Ucast MC Dobtisek na akcich potadanych Siti MC v CR nebo jinymi organizacemi.
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Vzdélavaci seminare Pocet hodin | Pocet ucastniku
Seminar osobni rozvoj a sebeuvédoméni 27.1. 4 12
Co narusuje naSe vztahy 11. 4. 8 13
Vedeni lidi - kouCovani 2. 5. 9 11
Projektovy cyklus 24. 6. 9 11
Sebeuvédomeéni s eneagramem 16.- 17. 9. 17 10
Seminaf sebepoznani,cesta k uspéchu 3. 10. 4 2
Efektivni Fizeni NNO 28. 10. 9 20
Kurz ICT pro zaCate¢niky 7.- 8. 11. 8 15
Kurz ICT pro pokrocilé 14.- 15. 11. 8 15
Kurz podnikani a psani projekt 28. 11. 6 16
Seminafr komunikace a my 2. 12. 4 5
PocitaCovy kurz pro zaCateCniky 26 15
PocitaCovy kurz pro pokrocilé 26 15
Celkem 13 vzdélavacich kurzt 138 160
Setkani NNO u kulatého stolu Pocet hostl | Pocet organizaci
Setkani 19.4. 2006 19 14
Setkani 14.6. 2006 23 19
Setkani 27. 9. 2006 12 10
Setkani 6. 10. 2006 12 12
Celkem 4 setkani 66 55
Prazdninové vytvarné dilny Pocv:e’t Pocet déti
dospélych
Savovani 1 2
Patchwork | 8 3
Patchwork Il 4 5
Textilni tasky | 5 8
Textilni tasky Il 3 5
Malovani na télo | 9 14
Malovani na télo Il 6 5
Kamenna mozaika a labyrint 10 12
Vyroba loutky 10 13
Koralkovani 1 2
Malovani na sklo | 6 7
Malovani na sklo Il 4 5
Vyroba konika 7 10
Koralkovy kurz 7 4
Celkem 14 vytvarnych dilen 81 95

¢ O prazdninach byla herna MC oteviena pro vefejnost pouze ve stfedu. Kazdy tyden
jsme piipravili dvé vytvarné dilny pro rodice s détmi. Jako kazdoro¢né probéhlo
o prazdninach tfidéni, opravy a dezinfekce hrac¢ek. Doslo 1 na velky uklid herny a vSech
ostatnich prostor. Ostatni dny bylo zavieno, ale probihala intenzivni pfiprava
programill na novy rok. Zpracovavali jsme Zadosti o dotace na MPSV, Fond kultury,
Fond sportu, Nadace Via, Cesky Telecom a Mé&sto Dob#s.
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Prehled ndvstévnosti MC a pocet realizovanych
pravidelnych programi v letech 2003 az 2006

Herna a pravidelné programy Herna
Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet
Mésic dospélych* dospélych* | dospélych* | dospélych deti
v roce 2003 v roce 2004 | vroce 2005 |vroce 2006 | v roce 2006
Leden 75 76 123 33 41
Unor 60 78 76 31 41
Bfezen 70 80 116 29 36
Duben 100 100 164 31 36
Kvéten 66 108 138 24 30
Cerven 81 110 94 A4 54
Cervenec 0 0 0 6 12
Srpen 0 0 0 22 32
Zari 44 90 56 28 31
Rijen 103 147 123 38 41
Listopad 98 144 135 42 42
Prosinec 73 93 46 20 25
Celkem 770 1026 1071 348 421
Navstévnost pravidelnych programi v roce 2006 855 909
Navstévnost herny a pravidelnych programu v roce 2006 1203 1330
Nézev programu Pocet lekci Pocet lekci | Pocet lekci Pocet lekci
v roce 2003 | vroce 2004 |vroce 2005 | vroce 2006
Zdravotni cvi€eni - maminky 13 8 0 0
Skoliéka - Kouzelna $kolka 12 19 21 21
Kouzelné odpoledne 22 31 0 0
Kouzelné jeslicky 22 0 3 11
Broucci 13 34 22 0
Hratky pro kazdého 0 30 0 0
Klicek 11 32 13 0
Cvicenicko 0 9 9 0
Anglic¢tina pro rodice 0 9 19 31
Vytvarna dilna pro maminky 24 30 35 31
Plavani 11 12 20 32
Angli¢tina pro déti 37 0 0 12
Vytvarna dilna pro déti 19 0 0 0
Barevné tvoreni 0 0 5 31
Divadélko pejska a ko€icky 0 0 12 22
Slunicko 0 0 5 0
Pojd si hrat 0 0 34 0
Hrajeme si s pfrirodou 0 0 7 16
Strihani déti 0 0 0 7
Celkem lekci 184 214 205 214

* V letech 2003 az 2005 sledovan pouze poéet dospélych s jednim a vice détmi.
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Pravidelné programy MC Dobrisek v roce 2006

Nazev programu pocet lekci [pocet dospélych| pocet déti
Barevné tvoreni 31 0 165
Hrajeme si s pfirodou 16 99 129
Divadélko pejska a koCicky 22 134 180
Kouzelna Skolka 21 134 161
Kouzelné jesliCky 11 53 60
Anglictina pro déti 12 0 89
Anglictina pro dospélé 31 156 97
Plavani 32 nesledovano nesledovano
Vytvarna dilna pro maminky 31 279 0
Stfihani déti 7 0 28
Celkem 10 program 214 855 909

Vzhledem k omezené kapacité stdvajicich pronajatych prostor se letos

nezvy$il pocet nabizenych pravidelnych programi, ale stoupla jejich
navstévnost a vyznamné vzrostla nabidka mimoradnych akci a vzdélavacich
semindru uréenych pro Sirokou verejnost.

MC v roce 2006 pripravilo 56 mimoradnych akci.

Ndvétévnost MC DobFi

3000 -

2500 1

2000 -

1500 -

1000

500 1

2003 2004

2005

2006

v

ek

¢lend MC

program

O pocet rodin - pravidelnych

@ pocet klientl pravidelnych

O pocet pravidelnych programd
O pocet mimoradnych akci

B navstévnost rodin na
mimoradnych akcich

2003 2004 2005 2006
Pocet rodin - pravidelnych ¢lenit MC 47 55 63 65
Pocet klientl pravidelnych program 770 1026 1071 2533
Pocet pravidelnych programi 184 214 205 214
PocCet mimoradnych akci 22 19 30 56
Navstévnost rodin na mimoradnych akcich 1381 1105 1741 2459
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Finan¢ni zprdva za rok 2006

Mateiské
) centrum
= ODriSelk

Naklady Prijmy

Kancelarské potreby 4 289,50 | Vstupné na akce 73 368,50
Vytvarné pomucky, hracky 22 874,00 | Seminare 57 472,00
Cistici a hygienické potfeby 764,50 | Ostatni sluzby 6 519,00
Obgerstveni 6 518,00 | Uroky 67,36
Odborna literatura 4 798,00 | Ostatni pfijmy 31,13
Material na soutéze 1 677,50 | Dary pravnickych osob 29 065,00
Ostatni material 24 274,00 | Dary fyzickych osob 24 650,00
Drobny majetek 91 789,00 | Pfijaté Clenské prispévky 8 800,00
Material celkem 156 984,50 | Dobrovolné pfispévky 11 614,00
Obcerstveni 1 133,00 | Dotace MPSV 299 300,00
Opravy a udrzovani 2 700,00 | StfredocCesky kraj 40 000,00
Cestovné 1 657,00 | MU Dob¥i$ 36 000,00
Naklady na reprezentaci 17 945,00 | UP P¥ibram 87 655,00
Ostatni sluzby 125 510,50 | PFijmy celkem 674 541,99
Telefon 31 321,50

Postovné 2 008,00

Najemné 52 200,00

Vzdélavani 13 500,00

Ostatni naklady celkem 224 540,00

Mzdové naklady 352 450,00

Dohody o provedeni prace 95 600,00

Zakonné socialni pojisténi 123 375,00

Kooperativa 984,00

Mzdové naklady celkem 559 947,00

Uroky z Gvéru 1 623,10

Bankovni poplatky 2 282,43

Clensky pFispévek Sit& MC 1 000,00

Ostatni naklady 99,00

Naklady celkem 982 373,03

Vysledek hospodareni za i¢etni obdobi je - 307 831 K¢.

Zustatky penéznich prostredku K 1.1. 2006| K 31.12. 2006
Pokladna 5 673,87 9 020,00
Bankovni ucet eBanka 36 242,93 77 888,53
Bankovni udet Ceska spofitelna 0,00 10 578,23
Bankovni Udet Ceska spofitelna - Gvér 0,00 -229 669,50
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Hlavnimi zdroji piijmt MC DobftisSek byly ziskané piipévky z granti a dotaci
predevS§im od MPSV, UP P¥ibram, KU Stiedo¢eského kraje, Mésta DobftiSe, Nadace
Divoké husy a finan¢ni dary soukromych darct a firem. Ty pfevazily nad vlastnimi
piijmy za poskytované sluzby — vstupné na programy, seminafe a ostatni sluzby
nabizené MC a Clenské prispévky.

Do vydaji byly poprvé zahrnuty i1 poplatky za telefon a dal$i néklady, které dosud
hradili ¢lenové sdruzeni ze svych rodinnych rozpoctli, symbolicky byla odménéna
mnohahodinova prace lektord pii zajiStovani programil. | nadale se na zajiSténi
provozu centra a nabidce jeho programi podili fada dobrovolniki.

Hlavni ¢ast vydaji MC v roce 2006 byla pouzita v ramci projektu Zpét do prace, na ktery
jsme &erpali uvér u Ceské spotitelny ve vysi 400 000 K¢&. Ostatni vydaje plynuly
na mzdové naklady a zdkonné pojisténi, thradu najemného, provozni néklady, tdrzbu a
vybaveni pronajatych prostor a hiist¢ Noemova archa, ndkup materidlu na programy,
cestovné a telefony.

Na www.ebanka.cz mizete sledovat transakce az rok zpétn¢ na naSem transparentnim
uctu €. 1461013001/2400.

Podékovani

Za podporu

a pochopeni nasim drahym manzeliim a détem

P. Stanislawu Gorovi

vedeni M¢sta Dobftise, starostovi Mgr. Jaroslava MelSovi, zastupiteli Michalu
Dudlovi, pani Bohumile Budkové

Krajskému uradu Stiedoceského kraje, naméstkovi hejtmana Mgr. Josefu Vackovi
a zastupiteli MUDr. Filipovi Prusikovi

Siti MC v CR, predev§im Rut Kolinské, Lucii Slaukové a Jané Fajtové

za pripravu programil pro dé¢ti: Stané Bedrichové, Lee Hampejsové, Oliné
Ludackové, Jané Kylarové, Noemi Trojanové, Jitce Pogranové a Mirce Vtipilové.
za zpracovani a koordinaci projektli, grantové zadosti, fundraising a firemni darcovstvi,
propagaci — Markété Dvoiakové a Petire Stépové

vyrobu a tisk letaka, vizitek, grafické prace, webové stranky, foto a videodokumentace
DaSe a Martinu Hametovym

Za spolupraci

vSem zaméstnancum MC a panu Josefu Svojtkovi, spravci hiisté

pi Suché a p. Bartiiikovi z UP Pfibram

Zuzce Hutianové za inspiraci a vedeni vytvarnych dilen

Lid& Musilové, Jané Ko¥inkové a Marusce Sochové z Pastoraéniho centra sv. T.
Pavliné Novotné za vedeni podvojného a mzdového tcetnictvi

Reditelce Pamatniku Karla Capka Kristiné Vaiiové

JiFimu Tomankovi z Dob¥i§ NETwork za sponzorsky webhosting
17



redaktorim Hané Hofmanové a Karlu Souckovi

Jindre Kastnerové z KD Dobfis a vSem z Computer Design

floristce Martiné Kratké z firmy Letizia

panu Krejcarkovi, spravci zdmku Dobfis

pani Svehlové z Méstské knihovny Dobiis

TJ Sokol Dob¥is

MUDr. Prusikové, Mgr.J. Stépovi, M. Mochanovi, M. Semanéikovi, p. Dragounovi
Cyklo Kraken Shopu

Jance Vokurkové, Ani¢ce a Magdé Pogranovym za hlidani déti pti programech
zaméstnancium Aquaparku a Dopravniho hiisté Piibram

Z.a medialni propagaci

e DobfiiSskym listim a Infocentru Dobiis, Méstské knihovné Dobtis, Periskopu, Pribramskému
deniku, Pfibramskému zpravodaji, MF Dnes, Obcasniku Tomas, ¢asopisu Déti a my, Mama
a ja, Pul na ptl, Radiu Blanik, Radiu Regina Praha, Radiu CR Region.

Za finan¢ni podporu, kterou nam na nasi ¢innost v roce 2006 poskytli

e Ministerstvo prace a socialnich véci 299 300 K¢
o Utad prace Pfibram 87 655 K¢
e Stifedocesky kraj 40 000 K¢
o M¢sto Dobiis 36 000 K¢
e Nadace Divoké husy 15 045 K¢
e Nadacni fond Letorosty 10 000 K¢
e Pani Lenka Pta¢kova Melicharova 10 000 K¢
e Pani Martina Kratka firma Letizia 6 000 K¢
e Cukrarna pani Stani Kortdnové 5000 K¢
e Pani Klara Kaiserova 3 650 K¢

Materialni podporu nam laskavé poskytli

e Tiskarna Petra Dvoraka Dobiis, Tiskarna Prima Pfibram, Cukrarna Stani Kortanové,
Obchodni stfedisko Bedfich, Letizia Martiny Kratké, Klara Kaiserova, Lesy CR, Strz —
pamatnik Karla Capka, pani Jirmafova Zahradnictvi Chouzava, Raj vitamint, Barvy
Color — Special pani Moletzova.

Dékujeme vSem, kteri jakkoli prispivaji k provozu Materského centra Dobrisek.
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Slovo zavérem...

Vaclav Havel
Poselstvi k 15. Vyroci Matetskych center

Praha 17. dubna 2007

Velmi si cenim vytrvalosti, s niZ uz patnact let ptekonavate nejen problémy, které jste si
prekonavat predsevzaly, ale 1 ty, které vam ptipravuje lidska lhostejnost a byrokracie.
Drzim Vam palce, abyste se v pfiStich letech setkavaly stim lepSim, co v Ceské
spole¢nosti dfime.

\\}\(T;Q/Qa/b %@/%Q_ S
<7
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clen Sité materskych center o.s.

SIT MATERSKYCH CENTER®

http://www.materska-centra.cz

Zpracovala: Petra Stépovd
Korektor: Noemi Trojanovd
Graficky upravila: Dagmar Hametova
Foto: Archiv MC Dobrisek
Vytiskli: Petr Dvordk - Tiskdrna Dobris
Materské centrum Dobrisek
ob¢anské sdruzeni
Pastoraéni centrum sv. Tomdse, Na NdbreZi 1650, 263 01 Dobris
Tel.: 608 459 559, 608 906 559, 732 249 015
ICO: 265 42 820
Cislo G&tu: 1461013001/2400 eBanka Praha
www.mc.dobris.net
mc.dobrisek@tiscali.cz

Vyddno v Eervenci 2007 v ndkladu 150 vytiski
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