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Matefskét
E@‘fﬁﬁé@k
Uvodni slovo

Od samého zacatku existence Pastoracniho centra sv. Tomase vnimame my coby néjemci
Matetského centra Dobfisek jeho Cinnost jako pfilezitost ke vzajemnému obohaceni. Za vice
nez pétiletou dobu jeho plisobeni jsem si uvédomil, jak hodn¢ znamend pro mnoho maminek
s détmi a jak rady se sem vraceji. Nachazeji tu totiz klidné zazemi, pochopeni a podporu, ale 1
inspiraci a moznost osobniho vyziti a rastu. I pro déti je to dobré misto. Setkavaji se zde nejen
s jinymi hratkami a novym prostfedim, ale pfedevSim se svymi vrstevniky, uci se vzajemné
ucté a toleranci. Pravidelné programy matetského centra vhodné rozvijeji ptirozenou zvidavost
a tvorivost déti. Jsem také vdécny za vybudovani détského hiisté ,,Noemova archa®, které
nejenom citlivé zvelebilo okoli pastoracniho centra, ale piedevSim napomohlo k oZiveni
prazdné a malo vyuzivan¢ zahrady. Jsem rad, kdyz vidim, Ze je na hfisti stale plno, potési mé,
kdyz sleduji veselé déti na prolézackach a spokojené maminky 1 tatinky na okolnich lavickach.
Dékuji Dobtisku za takovéhle optimistické pohledy a pieji mu do budoucna mnoho uspéchl.
Jsem opravdu rad, Ze tady je.

P. Stanislaw Gora

Téméf po roce snazeni jsme mohli jednoho Cervnového odpoledne s tlevou zvolat: ,,Noemova
archa vyplouva!*

Nebylo by tomu tak, nebyt n¢kolika vérnych a nezdolnych dobrovolnikii a vSech dalSich,
kteti pfilozili ruku k dilu. Pochopitelné, Ze nemohu opomenout nadace, instituce, firmy a
jednotlivce, ktefi na projekt piispéli celkem asi 300 000 korunami. Ur€ité 1 diky modlitbam p.
Stanislawa se po celou dobu vystavby nikomu nic nestalo, nic se neztratilo. Dékujeme opravdu
Z celého srdce vsem.

Jsme mile prekvapeni z obrovské navstévnosti hiisté ,,Noemova archa®. Farnost tak
doslova oteviela naruc€ Siroké verejnosti. Od rdna do vecera jsou zde ty nejmensi déti
V doprovodu rodicti a prarodicl. VéEtSina po sobé uklizi hracky 1 odpadky a peclivé prikryva
piskovisté. Dékujeme vSem, kdo takto Setrn€ hiisté vyuzivate, jediné tak nam vSem bude slouZit
dlouha léta!

Bohuzel jsme uz museli ale 1 kontaktovat policii a n¢kolikrat prvky na hfisti opravovat
po fadéni starSich déti! Tuto situaci zvladame jediné diky spravci hiisté p. Svojtkovi a
neustalému shanéni finan¢nich prostredki, ale véfte, ze nas to netési! Hlavné pozde odpoledne
se na hfisti schazeji vétsi déti bez doprovodu a svym zptisobem uzivani hiisté ni¢i. VErim vsak,
ze nikoli imysIné! V nasi pfitomnosti se nebrani vypomoci, podileji se na riznych udrzovacich
pracich, jako natirani, uklid pisku apod. Nékolik z nich jsme zde vidali celé prazdniny od rana
do vecera. Nechci vynaset soudy nad jejich rodi¢i, nevim z jakych divoda se o své déti
nemohou I€pe postarat, ale napadda mé v této souvislosti mySlenka zaloZeni klubu pro tuto
socialn¢ ohroZzenou mladez. Radi bychom na toto téma vyvolali Sir§i diskusi 1 na padé
pastoracniho centra. Mdme dokonce svoji vizi, Ze naSe matefské centrum postupné pieroste
vV komunitni centrum svépomoci pro vSechny generace. Ale o tom vice nékdy pfiste. ..

Zbyva uz jen poprat, aby se hiist¢ a s nim vSichni, kteti sem n¢kdy zavitaji, vezli jen na
vInach radosti. Vzdyt’ proto jsme to vSechno délali.

Petra Stépova, ¢lenka rady MC
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Kdo jsme?

Matetské centrum je misto pro rodi¢e s détmi, kde mohou spolecné travit svilj volny
Cas, vyuZzivat nabizeny program nebo jen zdzemi, obohacovat své dovednosti nebo se
aktivné podilet na ptipravé programil a chodu MC.

Nabizime alternativu aktivniho vyuziti volného ¢asu déti a rodin, upozoriiujeme na to,
jak je dulezité vénovat détem sviyj ¢as a travit ho s nimi smysluplné.

Resime otazku socialni izolace rodi¢t na mateiské a rodicovské dovolené.

Jsme tu pro vSechny, nevybirdme podle dovednosti, profese, movitosti nebo vyznani...
Svoji Cinnosti prispivdime k rozvoji naSeho meésta a snazime se byt jeho nedilnou
soucasti (napi. pomoc pii vystavbe détskych hiist’, spoluprace se statni spravou).

Jako neziskova organizace jsme zavislé na aktivni podpofe vefejnosti.

A co nabizime?

Programy pro déti a rodice: tvotivé, vzdélavaci, hudebni, sportovni.

Prvni navstévu v MC Dobfisek pro rodice s détmi zdarma.

Vstupné: Clen 5 K¢, ostatni 20 K¢ za dopoledni hernu.

Clensky ptispévek pro dospélého 100 K&/pololeti, déti prispévek neplati.

Clenstvi ve sdruzeni neni podminkou pro navitévu MC, ale ¢len uziva slevy vstupného
na akce MC a mnoho dal$ich vyhod.

Pijcovnu hracek, didaktickych pomiticek a her.

MozZnost bezplatného zapiij¢eni odborné literatury a ¢asopist.

Nekutacké zazemi pro setkavani rodich a déti, misto pro ptebaleni a nakrmeni malych
déti (kuchynka s rychlovarnou konvici a mikrovinnou troubou).

MoZnost obcerstveni.

Bezplatnou inzertni sluzbu.

Venkovni hristé ,,Noemova archa®, pro vefejnost otevieno kazdy den od 9 do 19
hodin, pro déti od 3 do 12 let pouze v doprovodu a pod dozorem dospélé osoby, ktera
zodpovida za svéiené déti. Plati zde zdkaz koufeni a zdkaz vstupu se zvitaty.

PtednaSky na rizna témata z oblasti zdravi, psychologie a vychovy déti.

Divadelni pfedstaveni pro déti, jarmarky, hudebni programy, spole¢né vylety.

MozZnost seberealizace, vyménu zkuSenosti a ndpadi pro rodic¢e na matetské dovolené.
Poradenstvi a aktudlni informace tykajici se problematiky rodi¢t na MD/RD.
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Historie MC

Rok 2001

e 26.9. 2001 zaregistrovalo Ministerstvo vnitra CR ob&anské sdruzeni MC Dobfisek.

e Ziskané prostory v Pastoratnim centru sv. TomaSe jsme vybavily darovanymi
hrackami a nabytkem zrenovovanym svépomoci.

e 13. listopadu 2001 bylo Matetské centrum Dobfisek slavnostné otevieno.

« Staly jsme se soudasti Sité matei'skych center v Ceské republice.

Rok 2002
e Diky Obcanské poradné v Plzni pteslo MC do systému podvojného tcetnictvi a Cerpalo
2 roky 80 % financi z Programu EU Phare.

Rok 2003

e Vytvorily jsme 1 pracovni misto plné placené UP Pi{bram.

e Staly jsme se ¢leny miniregionu MC v okrese Ptibram (MC Bteznice, MC Dobfis, MC
Ptibram, MC RoZmital p. TfemSinem, MC Sedlcany).

e Zakladatelka prvniho MC v Cechach Rut Kolinska se stala Zenou Evropy roku 2003.

e Radnice deklarovala svoji vefejnou podporu MC Dobfisek 1 ve svém programovém
prohlaSeni na volebni obdobi 2002—-2006. Na konci roku 2003 jsme nové zalozily tzv.
transparentni ticet u eBanky v Praze.

Rok 2004

e Zaclaly jsme se zabyvat fundraisingem. Na provoz MC a realizaci htisté ,,Noemova
archa® jsme vyuzily finan¢nich prostiedkil z krajskych, ministerskych a evropskych
fondi a nékolika nadaci.

e Pii prilezitosti 10. vyro¢i meziniarodniho roku rodiny jsme pro MC Dobfisek
ptevzaly ocenéni ,,Family Friendly Society* — ,,Spole¢nost pratelska rodiné*.

e Zucastnily jsme se Valné hromady Sit€ MC a seminafe o podvojném ucetnictvi NNO.

Rok 2005

e Delegace 6 manzelek diplomatt z Diplomatic Ladies Association pisobicich v CR
navstivila naSe MC a rozestavéné hiisté. Na vystavbu hiisté ptispéla tato delegace
pastoracnimu centru ¢astkou 50 000 K¢&, na zaklad€ grantové Zadosti, kterou jsme
podaly.

e Rok 2005 byl pro nas velkou vyzvou, v niZ jsme obstaly. Vysledkem
naSeho usili je nové hiisté pro déti a mladez ,,Noemova archa®. Bylo vybudovano na
pozemku Pastora¢niho centra sv. Tomase, je pfistupné verejnosti a predstavuje
soucasn¢ 1 novy prostor pro multikulturni a multigeneracni setkédvani. Hfisté bylo
projektovano tak, aby splnilo bezpecnostni a hygienické normy EU, jako prvni v naSem
mésté je 1 certifikovano.

e V ramci slavnostniho otevieni zrekonstruovaného kostela navstivil kardinal M. Vlk
nase h¥i§té. B&hem slavnostniho ob&da prevzala P. Stépova pamétni list.
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Projekty roku 2005

Projekt ,,Noemova archa“, hriSté pro déti a mladez

e Projekt ,,Noemova archa*“— hiisté¢ pro déti a mladez se stal prvnim opravdu velkym
projektem MC. Vyznamn¢ zasahl do Zivota ve mésté jednak ve smyslu zhodnoceni
méstského majetku, ale také jako nova moZnost spoluprace mezi neziskovou organizaci
a mistni spravou a samospravou a dobrovolniky z riiznych sfér. Kéz by se stal vyzvou
pro dals§i podobné aktivity v naSem meéste.

e Diky umisténi htist€ nedaleko dobftiSského zadmku na ngj zavitaji 1 vyletnici — mladé
rodiny s malymi détmi. Hfist¢ zaroven vyiesilo nedostate¢nou kapacitu prostor MC.
Zvlasté v prijemném pocasi se mnohé aktivity DobfiSku mohly ptesunout na diive
nevyuzivanou zahradu pastoracniho centra. HfiSté citlivé zapada do okolniho prostredi,
(lod’ — archa Noemova, k ni sméfujici dvojice zvitat, piskovisté ve tvaru ryby), veSkeré
herni prvky jsou z pfirodnich material, predevSim ze dieva. Zavazujeme se i1 do
budoucna zajistit provoz a drzbu hfiste.

e Pro MC a jednotlivé ¢lenky zapojené do projektu byla prace na ném cennou zkuSenosti
nad ramec béZnych aktivit matefského centra. NaSe zkuSenost s ufedniky a firmami (az
na jednu vyjimku) byla piekvapivé dobra. Setkaly jsme se s velkou podporou a
pochopenim. RovnéZz 1 ochota dobrovolnikii (tatinki, maminek a dédecki) byla az
ohromujici.

Popis realizace projektu .,.NOEMOVA ARCHA, HRISTE PRO DETI A MLADEZ

e Na zacatku projektu byl napad jedné z maminek k zahajeni sbirky na tolik potiebné
nove hiisté pro déti. Sbirku jsme zahajily mezi navstévniky MC v 1été 2004. Take
ptislib darovani veskerého dfeva na stavbu v hodnoté 50 000 K¢ od majitele lesi
Colloreda Mansfelda nas velmi povzbudil. Zacaly jsme vymyslet budouci podobu
hiisté. Zaujalo nas téma Noemova piibehu. Jedna z maminek vypracovala projekt. Poté
ptiSel napad zkusit ziskat finance podanim Zadosti o podporu u Nadace Divoké husy.
Po vyhlasSeni vyzvy Nadaci Via Procter & Gamble pro MC jsme zkusily Stésti 1 u
této nadace. Ob¢ zadosti byly uspéSné, ale necekané¢ se odstéhoval vedouci
dobrovolnikli, ktery mél pivodné realizovat celou stavbu zdarma. To nds donutilo
piepracovat rozpoCet a zadat znovu, tentokrat Krajsky urad Stredoceského kraje,
fond sportu a volného casu. Soub&Zné jsme oslovovaly 1 jiné darce a sponzory,
maminky a déti zaCaly vyrabét darecky na vamocni jarmarek, jehoZz vytézek jsme
vénovaly také na projekt nového hiiste.

e Na kazdé nasi akci jsme propagovaly projekt vyhlaSenim détské ankety, rozdavanim
dopisit obfaniim nebo letdkl s aktudlnimi informacemi, informacnimi panely a
vybiranim mimotadného vstupného ve prospeéch hriste. Na konci roku jsme vstoupily
do intenzivniho jednani s mistnim zastupitelstvem o moznosti financni podpory
Z rozpoétu mésta, coZ se nakonec podafilo. Uspésna byla i nase zadost o p¥ispévek od
Diplomatic Ladies Association prostfednictvim Pastoracniho centra sv. Tomase.

e PribéZné¢ jsme projednavaly kazdy krok projektu i se stavebni komisi a radou
pastorac¢niho centra. Prvni kolo jednani bylo zakonCeno prvnim vyty¢enim prvki. Poté
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jsme vzaly v tivahu pisemné piipominky rady pastorac¢niho centra i navstévnika MC a
provedly druhé vytyceni.

Béhem zimy jsme piipravovaly podklady nutné pro certifikaci u Technického a
zkuSebniho tstavu stavebniho, kam jsme Zadost zacitkem biezna podaly. Chtély
jsme hiisté¢ bezpecné, v souladu s normami EU. Na konci dubna jsme zacaly
s vykopovymi pracemi (vrty na patky a vybagrovani jamy na piskovisté provedla
sponzorsky firma Bobcat). Tesafi zacali s hrubou stavbou lodi, pii opracovavani dieva
pomahali dobrovolnici z fad rodi¢t. Béhem 14 dnti bylo hotové piskovisté a ptirodni
divadlo. Navezeni pisku sponzorsky provedla firma VHS.

Postupné byly instalovany herni prvky, které jsme objednaly: 2 pruzinova houpadla,
houpacka, kolotoC, hazeci koS, lavicky s profily zvitat. Déle jsme hiisté obohatily o:
lezeckou sit” a sténu, skluzavku—tobogan, zavésnou houpacku a hazeci sténu. Vzhledem
ke zpozdéni ptidelovani schvélenych dotaci od Stredoceského kraje (na b. . 30.6.
2005) doslo k posunuti terminu zahdjeni cca o mésic, pfesto jsme slavnostné predaly
nov¢ hiist¢ vetejnosti dne 26. 6. 2005. Dodate¢né jsme tak oslavily Den déti. Na
slavnostnim zahdjeni promluvili zastupci darcii, Sttedoceského kraje, mésta, Sit¢ MC.
Ptipravily jsme bohaty program pro déti i dospélé, véetné obcCerstveni od sponzort.
Ptichozi se mohli seznamit s Noemovym piibéhem a prohlédnout si tematické obrazy
déti z Vytvarné dilny Zahrada. Kazdy navstévnik si odnesl vymalované logo
projektu, které je 1 na vlajce lodi. VSem ptitomnym jsme pod€kovaly a rozdaly pamétni
listy. Dobrovolniktim, kteti odpracovali stovky hodin, vénovala Kavarna Velbloud
darkové poukazky na konzumaci svych dobrttek.

Béhem letnich prazdnin htisté zazilo zatézkavaci zkousku. Bylo pietézované,
pfedevSim se tu schazely star$i déti, které ve mésté nemaji jiné vyziti. Kazdych 14 dni
jsme musely néco opravovat, n€kolikrat jsme pozadaly o pomoc 1 méstskou policii.

V zati jsme svolaly velkou brigddu na odstranéni skod vzniklych vandalismem a zacaly
jsme hiisté pfipravovat na zimu.

S opravami a udrzbou se i nadale obracime na p. Svojtku — truhlare, ktery formou DPP
funguje jako spravce hiisté a celého pozemku.

Dlouhodobé¢ jsme se zavazaly zajistit a feSit provoz, udrzbu a opravy — a to ve
spolupraci s Pastora¢nim centrem sv. Tomase a zajisténim finan¢nich prostfedkli na
prodlouzeni DPP se souasnym spravcem. Soucasti udrzby hiisté je také pravidelna
uprava travniku, vysadba vzrostlého stromu u ptirodniho divadla a postupné doplnéni
hernich prvki, dvou hazecich stén, lavi¢ek apod. Naprosto nezbytné se ukdzalo
dodate¢né oploceni celého pozemku kviili ochrané hii§té pred zvitaty. Dllezité je
rovnéz vytvoftit dostateny rezervni fond na opravy. Pti ochrané htisté spolupracujeme
se sousedy z okoli hiisté a méstskou policii.

Projekt Local to local

Matetské centrum DobfisSek mapovalo celoro¢ni spolupraci s méstem Dobiis,
Krajskym uradem Stfedoceského kraje a dalSimi subjekty. Podatilo se nam v pribéhu
roku ziskat dostatecné mnozstvi finan¢nich prosttedkii z vetejnych (Krajsky trad
StiedocCeského kraje, mésto Dobii$ ad.) i nevetejnych zdroji na vybudovani détského
hiiste, které jako jediné ve mésté splituje normy EU. Timto se zna¢né zlepSila pozice
MC ve mésté. Osvedcila se nase ucast na vetejnych zasedanich zastupiteli mésta, kde



jsme prezentovaly praci a potieby MC. MC se 1 nadale hodla vénovat fundraisingu a
pokracovat ve spolupraci s méstem a krajskym tradem.

Projekt Tesco Charita roku pro MC

e Spolednost Tesco Stores CR a. s. se rozhodla stat kazdy rok partnerem vybrané
neziskové organizace, kterd plsobi po celé republice a pomaha potiebnym lidem. Tento
rok si zvolila Sit mateiskych center v CR. Matefska centra méla moznost ziskavat
penize do pokladnicek se Snekem, symbolem projektu, ve vSech obchodech Tesco.
Predstavila Siroké vetejnosti svoji ¢innost béhem doprovodnych akci pfi veiejné sbirce.
P. Stépova koordinovala celorepublikovy projekt Tesco charita roku pro MC. Maminky
Z Dobiisku se podilely na zajisténi dvou doprovodnych akci projektu.

Projekt Coolhelp
* Zapojily jsme se do prodeje silikonovych naramkid oranZové barvy na
podporu Sit¢ MC v CR. VytéZek sbirky bude pouzit na vydani publikace pro MC.

Projekt Role rovnych prilezitosti pro Zeny a muZze v prosperité spolecnosti - EQUAL

o Clenky naseho MC se jako ohroZena cilova skupina na trhu prace zucastnily
vyzkumného dotaznikového Setfeni. Vysledkem je zavérecnd zprdva mapujici zajmy a
potieby matek na MD/ RD a projekty piipravované Siti MC v CR pro jednotliva MC.

=T
Y AJ

Foto: Narozeninovy dort na oslavu nové vybudovaného htisté pro déti ,,Noemova archa“
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Nase plany do roku 2006

e Rozsifit provoz Dobitisku do odpolednich hodin.

e Nadale provozovat a udrzovat hiisté pro déti ,,Noemova archa* a zajistit jeho oploceni.

e Pokracovat ve ,,fundraisingu‘ pro MC DobtiSek a sledovat vyzvy jednotlivych instituci
k predkladani zadosti o dotace.

e Nové vytvaret pracovni mista v MC — tzv. zkracené uvazky, vhodné pro maminky
s malymi détmi nebo v evidenci uchaze¢i o zaméstnani UP.

¢ V rdmci podaného projektu rozbeéhnout vzdélavaci kurzy prace na PC pro Zeny na MD
nebo po jejim ukonceni, véetné hlidani déti, pohovord s psychologem a vyuzivani
internetu v MC zdarma.

e Pokracovat v pofadani seminaiil na rlizna témata a zahajit cyklus vzdélavacich
seminafu pro Sirokou veftejnost.

e Pokracovat v uspé$né spolupraci se zamkem v Dobiisi a méstskou knithovnou.

e Spolupracovat i s dalsimi MC v kraji a Siti MC v CR.

e Spolupracovat a pravideln¢ informovat o nasi ¢innosti zastupitelstvo naSeho mésta a
Stredoceského kraje.

e Zapojit se do komunitniho planu socialnich sluzeb na Dobfisi.

Vedeni MC

Clenem o. s. MC se mize stat kazdy, kdo souhlasi s jeho stanovami. Clenové rady
jsou statutarnimi zastupci MC a jsou voleni valnou hromadou na obdobi jednoho roku.
Rada MC je voleny vykonny organ, ktery je odpovédny za ¢innost a hospodateni MC a
schazi se 1x mésicné.

Clenové MC zvoleni valnou hromadou 8. prosince 2004, byli znovu jmenovini valnou
hromadou 10. birezna 2005.

Stana Bedfichova, Markéta Dvotakova, DiS, Veronika Guttenbergova Héajkova,

Dasa Hametova, Lea Hampejsova, Bozena Rehakova, Mgr. Markéta Svobodova,

Petra Stépova, Karin Zemenova.

Clen kontrolni komise - Markéta Dvordkovd, DiS

V roce 2005 byla jedinym placenym zaméstnancem MC Eva Sejnovd, mzda byla hrazena
z finanénich prostiedkd ziskanych od Utadu prace v Piibrami.

Mzdové i podvojné ucetnictvi, véetn¢ danového priznani zpracovavala Bozena Trckova.
UdrZbu, provoz a opravy nového hiistd v ramei dohody o provedeni prace vykonéaval

pan Josef Svojtka.

V roce 2005 mélo MC Dobrigek 63 stdlych élent, tzn. 63 rodin, dali desitky rodin
navstévuji pravidelné nase programy i mimorddné akce.
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Pravidelné programy v roce 2005

PRO DETI

Dopoledni herny: pro maminky s détmi od O do 6 let kazdé pondéli — patek

od 9 do 12 hodin. V ramci herny vzdy kratky program — viz dale.

Cvicenicko: pro maminky s détmi od 2 do 4 let. Kazdé pondéli od 9 do 12 hodin od ledna
do Cervna. Pohybové hry se zpévem a tanecky, cviceni s vyuzitim micka, rytmické cviceni
za doprovodu bubinku. Lektorka — Karin Zemenova.

Pojd’te si hrat: pro maminky s détmi od 1 do 4 let. Kazdé atery od 9 do 12 hodin. Po
kratkém divadélku nasleduji pisnicky, fikanky, pohybove hry a na zavér mala vytvarna
¢innost. Lektorky — Lea Hampejsova a Stana Bedrichova.

Broucci: pro maminky s détmi od 2 do 4 let. Kazdou stiedu od 9 do 12 hodin. Program
zahajuje kratké divadélko, spole¢né tancujeme a zpivame, také se u¢ime nové basnicky a
malé vytvarné ¢innosti. Lektorka — Mirka Vtipilova.

Kouzelna Skolka: vSestranny program pro déti od 4 do 6 let, zaméteny piredev§im na
ptipravu piedskolaki pro jejich budouci usp&sny vstup do Skoly, neuzavira se vSak ani
détem mladsim. Kazdou stfedu od 15,30 do 17 hodin. Lektorka — Olina Ludackova.
Kli¢ek: hudebni krouzek pro déti od 4 let. Kazdy ¢tvrtek od 14 do 16 hodin od ledna do
kvétna. DéEti rozvijeji svou muzikalnost pisnickami, basnickami 1 fikankami, hraji hudebné-
pohybové hry a poslouchaji hudbu ruznych zanru. Lektorka — Jarka Kurzova.

Kouzelné jeslicky: vSestranny program pro déti od 2 let. Kazdy ¢tvrtek od 9 do 12 hodin
od zaii do prosince. Lektorka - Olina Ludackova.

Slunic¢ko: tanecky a tvorenic¢ko pro déti od 1 roku. Kazdych 14 dni v patek od 9 do 12
hodin. Lektorka - Slavka Blahova.

Hrajeme si s piirodou: pozorovani piirody a tvotfeni pro déti od 4 do 6 let. Kazdé ttery od
14,30 do 16 hodin. Lektorky - Stdarna Bedrichova a Mirka Vtipilova.

Barevné tvoreni: pro déti od 4 let, od prosince kazdy ¢tvrtek od 14 do 16 hodin. Hry a
tvofeni z papiru, textilu, hliny. Lektorka - Noemi Trojanova.

Divadélko pejska a koCic¢ky: pro déti od 1 roku. Kazdou stiedu od 9 do 12 hodin od zati
do prosince. Manaskové divadlo a vytvarna ¢innost. Lektorka - Jana Kylarova.

PRO RODICE

Anglictina: Kazdy ¢tvrtek od 10 do 12 hodin od ledna do Cervna. Konverzace a lehka
cviCeni v angli¢tiné, pro osvézeni kdysi ziskanych znalosti, jejich rozsifeni a upevnéni.
Détem se po dobu programu vénuje nase zaméstnankyné. Lektorka — V. Albrechtova.
Vytvarna dilna: tvofeni a relaxace zaroven, keramika a jiné vytvarné techniky. Kazdy
patek se schazi skupina 12 maminek, stfidaji se dvé skupiny po 14 dnech. Lektorka —
Zuzana Hutnanova - ,,Vytvarna dilna Zahrada®.

Plavani s DobfiSkem Vv ptibramském aquaparku pro rodiny s détmi. (1x za 14 dni).

Velky dik patri véem lektorkdm programi, které v roce 2005 v DobFi$ku zdarma
pracovaly, a tim nasim détem zprostredkovaly nezapomenutelné zdzitky.
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) contrum
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Mimoradné akce

Leden

Kouzelné odpoledne s pohadkou s L. Hampejsovou — Sasa Vasa si s détmi povidal,
zpival a hral pohadky. 20 deéti v doprovodu rodicii.
Seminar o koznim détském onemocnéni s MUDr. Prusikovou — 11 dospélych.

Unor

Masopustni priivod méstem a karneval v Sokolovné ve spolupraci s TJ Sokol,
alegoricky viiz (kocarek jako archa Noemova, déti v maskach zvitatek), propagace
projektu hiisté pro déti Noemova archa, rozddno 250 ks letdkaii.

Vzdélavaci seminai metody Leadership - Support — Process o metodach tymového
vedeni a spoluprace, nejen pro vedouci pracovniky NNO. Pod vedenim Rut Kolinské
se zucastnilo 7 maminek z rady MC a 4 vedouci pracovnici z verejnosti, pritomni

2 zastupitele. Doslo na predstaveni nasich projektli a navazani spoluprace, zacatek lepsi
informovanosti a vétsi podpory méstem Dobfis.

Africky den - promitani filmu o Skolach v Ghang, projekt podpory vzdélavani a
adopce déti na dalku, vytvarna dilna pro malé i velké — potisk latek technikou adinkara,
ochutnavka afrického pokrmu a spousta zajimavosti o Africe. Spole¢né bubnovani na
zavér. 60 dospélych a 45 deéti.

Brezen

Kouzelné odpoledne s pohadkou s L. Hampejsovou — 35 deti v doprovodu rodicii.
Velikonoc¢ni aranZovani kvétin — rizné varianty velikono¢niho aranzma kvétin,
které ptedvedl florista Pavel Houska, zhleédlo 35 dospélych, vietné nékolika déti.
Prednaska Poruchy komunikace déti a dospélych — specifika feCovych diagnéz,
specifické poruchy u¢eni a chovani a moznosti jejich naprav s logopedkou Mgr. J.
Kopalovou navstivilo 12 maminek s détmi.

Valna hromada MC DobiiSek — ucast 13 maminek.

Duben

Jarni mavani v pohadkovém lese — prochdzka pohadkovym lesem, s nékolika
jednoduchymi ukoly a vlastnoru¢né vyrobenymi mavatky. Privitani jara. 140 rodin.
Doprovodna akce — Tesco charita roku pro MC — 5 maminek z Dobrisku ptipravilo
vytvarné programy a v ramci v projektu propagovaly MC v obchodnim domé Tesco na
Narodni tfid¢ v Praze.

Navstéva détského dopravniho hristé v Piibrami. Déti v prostorach htist€ absolvuji
vyuku a prakticky vycvik pravidel provozu na pozemnich komunikacich a zasad
bezpecné chiize a jizdy spolu s instruktorem. 7 rodin s /3 detmi.
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Kvéten

e Kvétinovi skritci — doprovodny program pro déti v ramcei ,,Kvétinového dne
M. Kratké na zamku v Dobfisi ptipravily S. Bediichova a M. Vtipilova. Soutézi
pro déti se zucastnilo 59 rodin.

e Kurz vazani baby Satki —s J. Kubanovou, navstivily 3 maminky i s miminky.

Navstéva détského dopravniho hristé

Zazitkovy seminar — Gestalt terapie pro Zivot aneb "ochutnavka" z bohatého menu
psychoterapeutickych technik pomahajicich pii hledani cesty k sobé a druhym lidem.
S psychologem Mgr. Jitim Stépo. Ucast 15 dospélych.

e Doprovodna akce — Tesco charita roku pro MC, 2 maminky z Dobrisku pripravily
spole¢né s dalsimi 5 MC cestu pohadkovym lesem spojenou s plnénim ukolll a v rdmci
vetejné sbirky v projektu propagovaly MC v obchodnim domé Tesco Zli¢in v Praze.

e Archa vyplouva - Slavnostni otevieni détského hiisté ,, Noemova archa® - hudebni,
divadelni a vytvarny program pro vetejnost véetné obcerstveni. Cca 300 hostii.

Cerven
[ ]
[ ]

Cervenec

e Rozluckovy taborak — piedprazdninové posezeni u ohynku spojené se soutézemi a
tombolou pro déti, podékovanim dobrovolnikiim stavéjicim hiisté a lektorkdm
programi v MC. Rozloudit se ptislo 26 rodin.

e Navstéva détského dopravniho hiisté — 5 rodin

Srpen

e Kazdorocni vylet vlakem do Mokrovrat na détské hiisté a dale péSky do cukrarny
v Malé Hrastici. Pro sladkou odménu dosly 4 rodiny.

e Jako kazdoro¢né probéhlo tridéni, opravy a dezinfekce hracek. Doslo 1 na
malovani herny a vSech ostatnich prostor, nasledoval velky uklid. MC bylo zaviteno,
ale probihala intenzivni pfiprava programil na novy rok a reorganizace. Pfipravovaly
jsme nové programy. Zacaly jsme zpracovavat zadosti o dotace.

Zavi

e SoutéZime se zviratky — soutéZze s odménami v rdmci Svatovaclavskych slavnosti na
zamku v Dobfisi ptipravily S. Bedfichovéa a M. Vtipilova. Odménu si odneslo 60 deti.

e Navstéva détského dopravniho hristé

Rijen

e Kurz koralkovani —s M. Egemovou, hratek s koralky si uzilo /4 zdjemkyn.

e NavStéva détského dopravniho hristé

Listopad

¢ Lampionovy privod pohadkovym lesem pripravila opét Lea Hampejsova s tymem
nadSenych dobrovolnikti. Za strasidylky, Certy a jinymi pohddkovymi bytostmi se
vypravilo na cestu anglickym parkem 250 déti v doprovodu rodicii.

e Divadelni predstaveni pro déti ,, Babka chinapka“ - uz tradi¢né bylo nasim darkem
détem 1 dospélym na oslavu 4. narozenin Dobiisku pfedstaveni divadelniho souboru
Svandova divadla Buchty a loutky. Slavnostni zakrojeni narozeninového dortu ve tvaru
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lodi vezouci zvitatka, na pocest letos nové vybudovaného hiisté pro déti ,,Noemova
archa®. Zucastnilo se 72 deti.

¢ Vanoc¢ni aranZovani, adventni vénec nebo vanocni aranzma si s pomoci Noemi
Trojanové vyrobilo 12 dospélych a 10 déti.

¢ Regionalni setkani Sit€é MC Stiedoceského kraje na t¢éma Vime o sob&? aneb
Dohromady se to Iépe tahne! za casti Henriette Heimgaertner z Nadace Bernad van
Leer a vedeni Sit¢ MC. Zucastnilo se 17 maminek s 10 detmi zastupujicich 10 MC a 6 hosti.

Prosinec

e Vanocni benefi¢ni jarmarek — ukazka tradi¢nich femesel, vyroba a prodej vano¢nich
darecku, vyrobky naSich maminek a déti, divadlo a vytvarny program pro déti,
obcerstveni, koncert skotské a irské hudby kapela Naholou 25. Finan¢ni vytézek
jarmarku zdvojnasobila Nadace Divoké husy. Jarmarek navstivilo cca 300 lidi.

MC v roce 2005 pripravilo 30 mimorddnych akci.

. ‘ >‘ -
Foto: Vano¢ni benefi¢ni jarmarek — 3. listopadu 2005
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) contrum
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Prehled ndvstévnosti MC a pocet realizovanych
pravidelnych programt v letech 2003 az 2005

Pocet dospélych Pocet dospélych Pocet dospélych
Mésic | s jednim a vice détmi S jednim a vice S jednim a vice
v roce 2003 détmi v roce 2004 | détmi v roce 2005
Leden 75 76 123
Unor 60 78 76
Bfezen 70 80 116
Duben 100 100 164
Kvéten 66 108 138
Cerven 81 110 94
Zari 44 90 56
Rijen 103 147 123
Listopad 98 144 135
Prosinec 73 93 46
Celkem 770 1026 1071
Nazev programu Pocet lekci v roce | PocCet lekci | PocCet lekci
2003 v roce 2004 | v roce 2005
Zdravotni cvi€eni pro maminky 13 8 0
Skoli¢ka - Kouzelna $kolka 12 19 21
Kouzelné odpoledne 22 31 0
Kouzelné jeslicky 22 0 3
Broucci 13 34 22
Hratky pro kazdého 0 30 0
Klicek 11 32 13
Cvi€enicko 0 9 9
Angli¢tina pro maminky 0 9 19
Vytvarna dilna pro maminky 24 30 35
Plavani 11 12 20
Angli¢tina pro déti 37 0 0
Vytvarna dilna pro déti 19 0 0
Barevné tvoreni 0 0 5
Divadélko pejska a kocCicky 0 0 12
Slunic¢ko 0 0 5
Pojd si hrat 0 0 34
Hrajeme si s pfirodou 0 0 7
Celkem 184 214 205

Navzdory omezené kapacité nasich stdvajicich prostor i letos stoupla celkova
ndvétévnost nadich pravidelnych programd.
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Zprava o hospodareni za rok 2005

Prijmy Naklady
PFijmy z prodeje sluzeb 65912 [Spotfeba materialu 148960,5
Z toho provoz: 34547/ |[Z toho: na provoz 24371,5
Ostatni stfediska: 31365 |Ostatni strediska: 124589
PFijmy z prodaného zbozi 6927 [Cestovné 9762
Z toho provoz: 600 |Z toho: na provoz 3894
Ostatni strediska: 6327 |Ostatni stfediska: 5868
Uroky 88,44 Ostatni sluzby 99125
Prijaté pfispévky a dary 383861 |Z toho: provoz, najemné 14245
Z toho na provoz: 7596/ |Ostatni stfediska: 84880
Ostatni stfediska: 376265 |[Mzdové naklady 123959
z toho financni: 338043 |[Zakonné socialni pojisténi 27680
vécné v hodnoteé: 45818  |Jiné ostatni naklady na provoz 1968
Prijaté ¢lenské pFispévky 8600, |Odpisy dlouhodobého nehmotného 80520
a hmotného majetku
Pfrijmy celkem: 465 388,44 |Poskytnuté pfispévky jinym 1000
organizacim
Naklady celkem: 492 974,50

Rozdéleni prijmd a ndkladl podle jednotlivych stredisek

Str. Nazev strediska Podil Pfijmy Naklady |Zisk/Ztrata
1 |Provoz 11,05%| 51431,44] 4547850, 5952,94
2 |Dotace Ufadu prace 22,64% 105 390 106 759 -1369
3 |[Mésto Dobfi§ provoz 6,19% 28800] 28928,50 -128,50
4 |Mésto Dobfis - hFisté 14,4% 67000 67004,5 - 4,50
5 |KU Stfedogeského kraje humanitarni fond 2,16% 10000 10000 0,00
6 |KU Stiedoceského kraje fond kultury 4,19% 19500 19505 -5
7 |KU Stfedoceského kraje fond sportu - hFisté |15,04% 70000 70473 - 473
8 |Regionalni setkani — Sit MC v CR 2,25% 10489 10489 0,00
9 |Local to local — Sit MC v CR 3,22% 15000 15000 0,00
10 |Benefi¢ni jarmarek - NDH 3,23% 15045 0,00 15045
11 |[Nadace VIA Procter&Gamble - hfisté 53206 - 53206
12 |Nadace Divoké husy sbirka na hristé 1,39% 6479 6479 0,00
13 |Hristé — Noemova archa 4,81% 22326 15724 6602
14 |Material dfevo na hfisté 9,43% 43928 43928 0,00

Celkem: 100%| 465 388,44| 492 974,50|- 27 586,06

Vysledek hospodareni za d¢etni obdobi je -27 586,06 KE.

Zustatky penéznich prostredku K 1.1. 2005| K 31.12. 2005
Pokladna 2 700,00 5 153,00
Bankovni ucet 64 405,49 36 242,93
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e Hlavnimi zdroji pfijmi MC DobfiSek byly ziskané ptfipévky z grantl a dotaci
predeviim od Méstského ufadu Dobitis a KU Stiedodeského kraje, finanéni dary
soukromych darcti, nadaci a firem. Ty pievazily nad vlastnimi pifijmy za poskytované
sluzby — vstupné na programy a akce porddané MC a ¢lenské piispévky.

e Do vydaji nebyly zahrnuty poplatky za telefon a dalsi naklady, které hradili ¢lenové
sdruzeni ze svych rodinnych rozpoctli, a mnohahodinové dobrovolné prace vSech
radnich a lektorti pfi provozu centra.

e Hlavni ¢ast vydaja MC v roce 2005 byla pouZita na vystavbu hfisté pro déti ,,Noemova
archa®: Castka 256 814,50 K¢&. Ostatni vydaje plynuly na mzdu a odvody 1 zaméstnance,
uhradu najemného, provozni naklady, idrzbu a vybaveni prostor, ndkup materialu na
programy a cestovné. Naklady na material zahrnuji i zasoby k 31.12. 2005.

Na www.ebanka.cz mlZete sledovat transakce rok zpétné na nagem
transparentnim Gctu €. 1461013001/2400.

Podékovani

Za podporu

e apochopeni nasim drahym manzelim a détem

e apozehnani O. Stanislawu Gorovi a Pastoratnimu centru sv. Tomase

e Mgstu Dobtisi, zastupitelce Jitce Sedivé a Michalu Dudlovi

¢ Krajskému uradu Stiredoceského kraje, jmenovité Mgr. Josefu Vackovi a

MUDr. Filipovi Prusikovi

Siti mateiskych center v CR, predeviim Rut Kolinské a Lucii Slaukové

e Za ptipravu programu pro déti: V. Albrechtové, Stané Bedrichové, Jarce Kurzové,
Oliné Ludackové, Jané Kylarové, Lee Hampejsové, Noemi Trojanové, Mirce
Vtipilové, Karin Zemenové

e Zpracovani projektl, grantové zadosti, fundraising a firemni darcovstvi — Markété
Dvoiakové a Petie Stépové

e Za agendu zaméstnance, kontrolu ucetnictvi, legislativu a pfipravu jarmarku — Petie
Stépové

e Vyrobu a tisk letdkt, vizitek, grafické prace, webové stranky, foto a videodokumentace
DaSe a Martinu Hametovym

e Zatiskoveé zpravy a motivaci lektorii — Markété Svobodové

Za medialni propagaci
e DobfiiSskym listhm a Infocentru Dobiis, Méstské knihovné Dobfis, Periskopu, Piibramskému
deniku — Deniky Bohemia, Piibramskému zpravodaji, MF Dnes, Obcasniku Tomas, Blesku
pro Zeny, ¢asopisu Déti a my, Radiu Blanik, Radiu Regina Praha, Radiu CR Region.
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Za spolupraci

Zaméstnankyni Evé Sejnové a panu Svojtkovi, spravci hiistd

pi Suché a p. Bartiiikovi z UP Pfibram

Zuzce Hutiianové za inspiraci a vedeni vytvarnych dilen

Pastoracni asistence Lidé Musilové, Bozence Trékové za vedeni ucetnictvi

Veronice Guttenbergové Hajkové za prvotni impuls k realizaci Noemovy archy

Dité a Ondrejovi Horakovym za nepostradatelnou pomoc pii projektu hiisté ,,Noemova
Archa“

Jifimu Toméankovi z Dobii§ NETwork za sponzorsky webhosting

Redaktorim Hané Hofmanové, Karlu Souckovi a panu Jerie

Jindie Kastnerové z KD Dobfi$ a vSem z Computer Design

Cajovné Carpe Diem za spolutiéast na nasich akcich

Floristce Martiné Kratké z firmy Letizia

p. Krejcarkovi, spravci zamku Dobftis, TJ Sokolu Dob¥is§

Mudr. Prusikové, Mgr. J. Kopalové, J. Kubalové, Mgr. J. Stépovi

Stané a Jirkovi BedFichovym za pomoc s materidlnim zajiSténim soutézi

Dase Svehlové a Jané Vokurkové za kazdoroéni pomoc s piipravou vanoéniho
jarmarku

Jance Vokurkové a Lucii Prochazkové za hlidani déti pfi programech

e Zaméstnancim Aquaparku a Dopravniho hiisté Pfibram

Za slevu pii nakupu
e K. Fronikovi — hudebni néastroje P¥ibram, Hrac¢kam Spina a synové s.r.o.,
firm¢ Granna - didaktické hry.

Za finan¢ni podporu, kterou nam na nasi ¢innost v roce 2005 poskytli

e Mc¢sto Dobris 28 800 K¢
e Stiredocesky kraj 29 500 K¢
o Utad prace Piibram 105 390 K¢
e Siti MC v CR 28 489 K¢&
e MUDr. Vesela 4 000 K¢
e RK Farnost 2 706 K¢&
e Letizia pi M. Kratka 1 000 K¢
e Knihy pi H. Stoulilova 643 K¢
e Klara Kaiserova 200 K¢

Materialni podporu poskytli
e Tiskarna Prima Pribram, Obchodni stiedisko Bediich, Klara Kaiserova

Dékujeme viem, kteri jakkoli prispivaji k provozu Materského centra Dobrisek.
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REALIZACE HRISTE NOEMOVA ARCHA SE USKUTECNILA DIKY

LASKAVE FINANCNI PODPORE TECHTO DARCU:

Méstsky urad Dobfis 67 000 K¢
Dary navstévnikt MC a prodej nasich vyrobkd 6 474 K¢
Farni charita Dobfis 12 600 K¢
Ing. Jerome Colloredo — Mannsfeld - Lesni a rybni¢ni sprava Zbiroh

- darovani dfeva v hodnoté 43 928 K¢
Spoleénost SNARK s.r.0. pan Radek Vystyd 5000 K¢
Firma Letizia pani Martina Kratka 3000 K¢
Nadace Via Procter&Gamble pro MC 60 000 Ké
pani Jana Sigutova 700 K¢
Diplomatic Ladies Association prispévek na certifikaci Technickym a

zkuSebnim ustavem stavebnim Pastoraénimu centru sv. Tomase 12 000 K¢
Krajsky urad Stredoceského kraje - fond sportu a volného ¢asu 70 000 K¢
Vodohospodarska spoleé¢nost Dobris, spol.s.r.o 10 000 K¢
Vytézek verejné sbirky Nadace Divoké husy 6 479 K¢
Celkem ziskano 297 181 K¢

Sponzorsky nam pomohli

e Bobcat, Cukrarna Stani Kortanové, Méstska policie Dobiis, Dokas, Michal Semancik,
Obchodni stfedisko Bedtich, Ptibramsky denik — Deniky Bohemia, R4j vitamind,

Strz — pamétnik Karla Capka, VHS Dobii§, Zahradnictvi Jirmaf Cernosice

Slevu nam poskytli

e AIX Andrej Chrastina, Barvy Color — Special pani Moletzova, Barvy Framar s.r.o., J.

K. Obchod, Kavarna Velbloud, Lesy CR, Navika

V neposledni radé dékujeme predevSim vSem rodindm, které pomahaly hiisté stavét.
Jejich nasazeni bylo neuvétitelné a pomoc nevy¢islitelnd. Byli to tito dobrovolnici:

e Stana a Jirka Bedfichovi, Slavka Bldhova, p. Dragoun, Markéta a Roman Dvordkovi,
Dasa a Martin Hametovi, Lea a David Hampejsovi, Dita a Ondiej Hordkovi, Adéla
Honcikova, Zuzka Hutilanova, Klara a Michal Kaiserovi, Milo§ Koftinek, Jakub Kylar,
Pavel Macha, Milan Mochan a spol., Mirek Pecka, Lad’a Svoboda, Josef Svojtka, Eva
gejnové, Pavel gtépo, Petra a Jira gtépovi, Bohdan Urban, Janka Vokurkova a Mirka a

Slavek Vtipilovi.
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Mateiské
centrum

V77

brisek

Slovo zavérem...

Dobtisek ma za sebou naro¢ny, ale velmi uspésny rok 2005.

S radosti mizeme konstatovat celorocni velky zdjem maminek o aktivity naseho centra.
Doufame, ze i v dalSich letech bude Dobfisek mistem, kde se maminky i jejich déti budou
citit dobfe, ze budeme nadale vytvaiet takové programy, které pomohou k co
nejkrasngjSimu straveni matefské (otcovské) dovolené vSem naSim navsStévnicim a
navstévnikim.

Dé&kujeme predevSim vSem, ktefi s ndmi dobrovolné stavéli nové hiisté pro déti. Diky
tomu ndm vétSinu jara a l1éta vyplnila tvrda préce, starosti, organizovani, ale 1 uspokojeni a
radost, Ze se ndm Noemova archa moc povedla. Hfiste je dlikazem, ze jsme jej délali radi,
s laskou a obrovskym nasazenim.

DobfiSek 1 Noemova archa jsou tu 1 pro Vas a Vase d¢ti, tak prijd’te mezi nas, tfeba se jen
podivat...

Za MC Dobiisek ¢lenka rady Petra Stépova
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"Podpofit dobrou véc uz nemuze byt snadnéisi."

Podpofite Sit’ mateiskych center v CR
odeslanim darcovské SMS ve tvaru: ~~

DMS MC na &slo 87777 5 5

Cena DMS: 30 K¢, MC obdrzi 27 K¢.
Vice na www.darcovskasms.cz.
Dékujeme!

Zpracovala: Petra Stépovd
Korektor: Mgr. Kldra Kaiserova
Graficky upravila: Dagmar Hametovd
Foto: Archiv MC Dobrisek
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ob&anské sdruzeni
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www.mc.dobris.net, www.materska-centra.cz
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Vyddno v zdFi 2006 v ndkladu 150 vytisk
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http://www.darcovskasms.cz/
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